PLAN DE ACTUACION 2013

(Conforme lo establecido en el Real Decreto 1491/2011, de 24 de octubre)




Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

FUNDACION: FUNDACION JOVENES Y DEPORTE
C.I.F.: G-10/391209

Ne. DE REGISTRO: 74-N

EJERCICIO 2013

DATOS DE LA ENTIDAD

Domicilio Social: Avda. Via de la Plata, 31

Domicilio Postal: Atarazanas, 8 — 12

Localidad: MERIDA

Cddigo Postal: 06.800

Provincia: BADAJOZ

Correo electrdénico: administracion.fiyd@org.gobex.es
Teléfono: 924 930 280

Persona de contacto: José Octavio Carrasco Blasco
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N2, Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 01

A) Identificacion.

Denominacion de la PATROCINIO DEPORTIVO
actividad PATROCINIO DEPORTIVO
Tipo de actividad
PR
(Propia o Mercantil) OPIA
Ide.n'gflcaaon dela DEPORTIVA
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la EXTREMADURA

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

promocionar la practica de actividades fisicos-deportivas.

El objetivo del programa de “Patrocinio Deportivo” es apoyar a deportistas y clubes deportivos extremefios
de especial interés y repercusion deportiva, mediatica y social dentro de nuestra Comunicad Autéonoma con
el propésito de potenciar a través del deporte tanto la imagen de nuestros deportistas y clubes como la de
nuestra regién, fomentando la educacién en valores en la sociedad y utilizando el deporte como medio para

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Namero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 5 580
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ntim.ero
Previsto
Personas fisicas 15
Personas juridicas 50
D) Objetivos e indicadores de Ia realizacién de la actividad.
Objetivo indicador Cuantificacién
Promocionar tanto la imagen de nuestra Noticias sobre los patrocinados en los | Semanalmente durante las respectivas
region como la de nuestro sector medios de comunicacién. temporadas deportivas.
deportivo.
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Ne¢. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1~ ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 02

A) Identificacion.

Denominacion de la EXTREMADURA EN FORMA
actividad EXTREMADURA EN FORMA
Tipo de actividad
PROPIA
(Propia o Mercantil) 0
Ide.n'flflcaaon dela DEPORTIVA
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la EXTREMADURA

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

El programa “Extremadura en Forma” es un programa liderado por la Fundacién Jovenes y Deporte del
Gobierno de Extremadura y en el que también intervienen la Consejeria de Sanidad y Politica Social, la
Fundacion Universidad-Sociedad de la Universidad de Extremadura y la propia Universidad de Extremadura.

El programa es una respuesta comunitaria a la necesidad de aportar un servicio social y sanitario sostenible
de apoyo a los servicios sociales disponibles para la promocién efectiva de un envejecimiento activo y
prevencion de la dependencia basado en una practica de ejercicio fisico en grupo incrementando la red social
de las personas mayores.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

: Numero Ne. horas/afio
Tipo - =
Previsto Previsto
Personal asalariado 5 3.885
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo NuUmero
Previsto
Personas fisicas 4.500
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mejora nivel ansiedad/depresion 20%
L . - Reduccién dolores habituales 18%
Prevencidn de la dependencia con la practica o i
deportiva en erupo Reduccion nimero de caidas 20%
P grupe. Mejora resistencia a la fatiga 17%
| BedutTion de las consultas médicas 25%
EL PRESIDENTE DE LA FUNDACIO e ~—— —EL SECRETARIO
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N¢. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 03

A) Identificacion.

Denominacién de la FORMACION
actividad CONCIERTO DIDACTICO
Tipo de actividad
PROPIA
(Propia o Mercantil) O
Ide.n'flflcauon dela JOVENES
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la EXTREMADURA

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Consistird en un masterclass que contaréa con la participacion de musicos en directo, creando un montaje
escénico con el que se interpretaran temas de diferentes estilos en vivo a la vez que se imparten variados
puntos a desarrollar: Nociones basicas del uso de instrumentos musicales, Montaje de escenarios, equipos de
sonido e iluminacién, Imagen escénica, Coordinacion artistica y técnica en el escenario y Mantenimiento del
material de trabajo.

La conferencia se mezclard con la musica en directo, haciendo mas amena la sesion para los asistentes y
participando de ella con preguntas dentro de una charla coloquio, a la vez que se podran sumar al escenario
todos aquellos que se animen a llevar a la préctica las nociones aprendidas durante la jornada.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Namero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 226
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
. Numero
Tipo -
Previsto
Personas fisicas 150
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacién

Ensefianza y aprendizaje con respecto al
Fomentar las capacidades artisticas de los | ambito de la musica: el sistema

jévenes, asi como el interés por la cultura | educativo, los programas educativos, los
musical. métodos de ensefianza, las instituciones,

Mejora en los resultados académicos
tanto en la educacién obligatoria como
en instituciones de educacién no formal o
en instituciones especializadas.

los maestros y pedagogos.
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

[ 1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 04

A) ldentificacién.

Denominacién de la FORMACION
actividad CURSOS DE FORMACION
Tipo de actividad
PROPIA
(Propia o Mercantil) ©
Ide.n'flflcaaon de la JOVENES
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la EXTREMADURA

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

La Fundacién Jévenes y Deporte, el SEXPE y el Instituto de la Juventud de Extremadura articular una
colaboracién para el desarrollo de acciones para la mejora de la formacion profesional de jovenes
extremeiios desempleados inscritos en los centros de empleo.

Desde el Gobierno de Extremadura se apuesta por la formacién como una de las palancas de la recuperacion
en todos los sectores de la regién y por ello se trabaja para que los jévenes tengan la posibilidad de contar
con formacién especializada en distintos ambitos para acceder con mayores garantias de éxito al mercado
laboral.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Namero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 1.767
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
" Nimero
Tipo -
Previsto
Personas fisicas 180
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Fomentar la empleabilidad en el sector de poblacion Formacic")n ajustaFla alas necesidad_es.del mercado Desempeifio cualificado de las distintas profesiones
. de trabajo que atienda a los requerimientos de
joven. s L y acceso al empleo.
productividad y competitividad de las empresas.
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N¢2. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 05

A) Identificacion.

Denominacién de la FORMACION
actividad JORNADAS TRANSFRONTERIZAS
Tipo de actividad
PROPIA
(Propia o Mercantil) RO
Ide‘n'Flflcauon dela JOVENES
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la
EXTREMADURA y ALENTEJO

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Estas jornadas tienen como objetivo el ofrecer a los mas jévenes los estimulos y las herramientas necesarias para el surgimiento en
ellos del afdn emprendedor y en las que se verdn reflejadas las nuevas medidas para el fomento de la puesta en marcha de ideas
empresariales entre los jévenes, como un camino para paliar el deficiente empleo juvenil.

En los talleres a desarrollar se utilizard la innovacién como palanca de arranque y crecimiento de los negocios actuales como
elemento diferencial en la oferta productiva o bajo el paraguas de otras empresas que requieran la modernizacion de algin
aspecto de su negocio.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 141
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
: Numero
Tipo -
Previsto
Personas fisicas 50
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Que estos encuentros sean instrumentos para
favorecer la creacién de proyectos conjuntos y Nivel de incremento de: Liderazgo,
fomentar las relaciones entre paises ademas Fomento del pensamiento creativo y estimulo | emprendimiento, innovacion, creatividad,
de incentivar la capacidad emprendedora de autorrealizacién personal. trabajo en equipo, iniciativa, comunicacién y
tanto entre la juventud espafiola como en la capacidad de trabajo.
portuguesa.

wnEL PRESIDENTE DE LA F NDACIGN B e ——  EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuaciéon 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 06

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION

actividad APOYO A DEPORTES Y MODALIDADES EXCEPCIONALES (ADME)

Tipo de actividad

PIA
(Propia o Mercantil) PRO

Identificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcién detallada de la actividad prevista.

Es una convocatoria de ayudas de cardcter finalista destinadas a desarrollar un proyecto, actividad o evento
de gran repercusién deportiva, medidtica y social, concreto, singular y extraordinario.

Podra beneficiarse de citado programa cualquier deportista extremefio que vaya a llevar a cabo un hecho
singular y extraordinario dentro del mundo de la actividad fisico-deportiva y que no perciba otra ayuda de Ia

Administracion regional.

Los interesados deberan presentar con la correspondiente solicitud, su curriculum deportivo y el proyecto de
la actividad a desarrollar donde quede definida la necesidad de recibir dicha ayuda.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

: Numero Ne. horas/afio
Tipo - =
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 735
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 5
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
o el S s | Mo b
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 07

A) Identificacion.

Denominacién de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad AVENTURA E INTEGRACION

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

DEP EN
actividad por sectores ORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Actividad para promocionar los Raids y carreras de aventura y, ademds, tratar la integracién de personas con
diversidad funcional en este tipo de deportes.

Para ello en primer lugar se ofrece una charla en la que se presenta la disciplina, los materiales, etc. para
continuar con una proyecciéon del documental “Sin barreras” relativo al Mundial de Raid de aventuras 2010
Bimbache Extreme en el que se aprecia la actividad y dureza de este deporte y como es posible hacer las
cosas si uno se lo propone y se esfuerza.

Para finalizar se realizar una clase tedrico-practica sobre el manejo de brujulas, mapas, cartografia y una
prueba de exhibicion.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

. Numero Ne. horas/afio
Tipo 3 :
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 269
Personal con contrato de servicios 1 32
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 520
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion

Mejoramiento del uso del tiempo libre y 60 %
habitos saludables.
Conocimiento de normas de seguridad. 22 %

Mostrar los valores del deporte como
modo de vida saludable

—EL SECRETARIO
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N2, Registro: 74-N

FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuaciéon 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 08

A) Identificacion.

Denominacion de la
actividad

PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
BECAS DE AYUDA AL DEPORTISTA ESCOLAR (ADE)

Tipo de actividad
(Propia o Mercantil)

PROPIA

Identificacién de la
actividad por sectores

DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la
actividad

EXTREMADURA

Descripcion detallada de la actividad prevista.

El objetivo de este programa es concienciar a los jovenes deportistas de la importancia de compatibilizar
formacién académica y carrera deportiva ya que, tras la llegada o no a la alta competicion, después existe la
necesaria incorporacion al mundo laboral y propiciar unas mejores condiciones de desarrollo y preparacion

personal al deportista.

El programa distingue a aquellos deportistas en edad escolar que participen con mayor brillantez en las
competiciones deportivas escolares JUDEX/JEDES, en base a su resultado deportivo y a su expediente
académico premiandoles, mediante una asignacion en especie, los méritos basados en el esfuerzo deportivo

y el trabajo académico.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 792
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 50
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo

Indicador

Cuantificaciéon

Valorar a aquellos deportistas con 6ptimos

resultados académicos y deportivos.

Rendimiento académico en coordinacién con
la actividad fisica

100 % de los beneficiarios

Y i

__EL PRESIDENTE- DE LA FUNDACIO
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N2. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 09

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad CARRERAS HACIA LA CIMA

Tipo de actividad

P
(Propia o Mercantil) ROPIA

Identificacion de la

actividad por sectores DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

o EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

La extremefa Vanesa Ortega, subcampeona de la Copa de Espafia de Carreras Verticales en 2012, explica en
los centros educativos todas sus experiencias como mujer deportista y como persona que afronta los retos
con gran afan de superacion y autoestima junto con su preparacion fisica y mental.

Vanesa no vive de la montafia pero en la montafia se encuentra en su medio. Esa facil adaptacion a las
alturas y a los grandes esfuerzos que supone intentar ascender un ocho mil le dan una ventaja que estd

sabiendo aprovechar.

En un kildmetro vertical se ascienden mil metros pero corriendo entre cuatro o cinco kildmetros.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

- Numero N2. horas/afio
Tipo - -
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 424
Personal con contrato de servicios 1 22
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Nidmero
Previsto
Personas fisicas 240
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar los valores del deporte como Mejora del uso del tiempo libre y habitos
) 60 %
modo de vida saludable saludables

EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 10

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad CONCURSO DE FOTOGRAFIA DEPORTIVA

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

El objetivo de este programa es acercar el deporte a los jovenes a través de la fotografia, asi como poner en
valor lo que el deporte hace de la fotografia, tanto por su ambiciéon de captar el instante como por
mantenerlo vivo en nuestra memoria a la vez que mostrar una vision moderna e innovadora del deporte
extremefio.

Se valorara la creatividad, la imaginacion y la calidad artistica y técnica en las siguientes modalidades:
Deporte Base Judex/Jedes, Instalaciones Deportivas, Deporte de Competicién y Patrimonio Cultural, Natural y
Deporte.

Tras las tres ediciones anteriores continuaremos con la realizacion de una tercera edicién y con el desarrollo
de la exposicién itinerante de las fotografias premiadas en dichas ediciones por los diferentes Espacios para
la Creacidn Joven del Instituto de la Juventud de Extremadura y por los centros educativos de la region que la
soliciten, contando con la colaboracién de Hospederias de Extremadura, Mecenas de |la Fundacién.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 480
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
: Numero
Tipo -
Previsto
Personas fisicas 60
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacién
Fo’mentar Ia.s capa’)cidades artisticas de los jovenes Obras creativas que muestren interés por el mundo Niimero de participantes
asi como su interés por el mundo del deporte. W

I

EL PRESIDENTE DE LA FUNDACIO EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 11

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad CONOCES A ??? DEPORTISTAS

Tipo de actividad

PI
(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

L EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de fa actividad prevista.

Este es un original proyecto de comunicacién personal multiplataforma gestionado por nuestro Mecenas,
Grupo Ros, y presente en todos los soportes audiovisuales, Internet, editorial, radio, medios audiovisuales,
etc. con el que pretendemos dar a conocer las diferentes personalidades relacionadas con el mundo del
deporte en la regién extremefia, realzando su perfil tanto profesional como personal.

Se tratara de mostrar una faceta mas desconocida del deportista: su entrenamiento, rutinas, eventos, tiempo
con la familia y amigos, hobbies, etc.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

l Numero N2, horas/afio
Tipo - :
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 311
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ndmero
Previsto
Personas fisicas 100
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
. o Muestra de habitos deportivos, asi como
Dar a conocer los deportistas extremefios . . - )
iy fomento de los mismos entre los Numero de visitantes del perfil
a la poblacién en general. -
visitantes
EL PRESIDENTE DE LA UNDACIFN _ EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 12

A) Identificacién.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad DEPORTE EN FAMILIA

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacién de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de Ila

o EXTREMADURA
actividad

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

El objeto principal del programa consiste en conseguir que las familias desarrollen una actividad fisico-
deportiva complementaria, facilitando a las mismas la conciliacion de la vida familiar y la practica deportiva
asi como transformar las plazas de nuestros pueblos llenandolos de actividad deportiva de forma ladica y
saludable.

Los destinatarios son localidades del ambito rural en las que la poblacién tiene menos recursos y oferta de
actividades deportivas.

La practica deportiva en familia permitird compartir momentos de superacién personal y también afrontar
situaciones incomodas, reforzando los lazos afectivos entre abuelos, padres, hijos, hermanos...

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

) Numero Ne. horas/afio
Tipo 3 :
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 509
Personal con contrato de servicios 2 160
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ndm-ero
Previsto
Personas fisicas 7.000
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Promocionar la préctica de la actividad Aumento de consumo de actividad fisicay | 15 %
fisica y del deporte en todas las edades. Sa,lu.d'
Habitos saludables 10%
W

EL PRESIDENTE DE LA FU DACION — EL .SECRETARIO
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N¢. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 13

A) Identificacion.

Denominacién de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad EMPRENDIMIENTO Y DEPORTE

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

> EXTREMADURA
actividad

Descripcidn detallada de la actividad prevista.

Este programa surgid de la necesidad de trasladar todos los valores y ensefianzas que el deporte puede
aportar a las personas, como futuros emprendedores, y al propio mundo de la empresa.

Es el caso concreto de Manuel Parra, un ex-deportista que consigui¢ grandes éxitos deportivos en la natacién
a pesar de su discapacidad fisica y que en la actualidad dirige una importante empresa extremeiia.

Este joven emprendedor muestra las similitudes entre las dificultades y el esfuerzo del deporte y el mundo de
la empresa, para asi hacer ver al alumnado cémo con buena predisposicion y trabajo pueden superar todo
aquello que ellos se propongan.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

’ Ndmero Ne. horas/afio
Tipo - ;
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 297
Personal con contrato de servicios 1 28
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 240
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Optimizacién y mejora del rendimiento 55 %
Mostrar las similitudes entre el démbito de | individual y colectivo. 10%
la empresa y el deporte. Habitos saludables
Incremento en emprendimiento 5%

- " EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 14

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad ESTRATEGIAS PARA EL FUTURO

Tipo de actividad

PROPIA
(Propia o Mercantil) ©

Identificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Programa de ajedrez que se desarrolla en el Centro de cumplimiento de Medidas Judiciales “Marcelo Nessi” de Badajoz
por segundo afio y se consolida como alternativa lidica y herramienta idénea para el fomento de un nuevo tipo de

pensamiento estratégico, de cara a la reinsercién social los menores de Badajoz.

La duracién del programa es nueve meses y los destinatarios de esta actividad seran un maximo de 30 internos, chicos

y chicas, seleccionados de acuerdo con los criterios del centro y que recibirdn semanalmente dos sesiones de

imparticion de la actividad de hora y media de duracidn cada una, que se desarrollaran

martes y jueves.

Los contenidos que se impartiran se dividen en cuatro bloques: Ensefianza y practica del juego del ajedrez, Ensefianza

de los principios estratégicos del ajedrez y su aplicacién a situaciones de la vida real, Ensefianza y practica de los valores

que fomenta el ajedrez y Entrenamiento de habilidades intelectuales y emocionales a través del ajedrez.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

i Numero Ne. horas/afio
Tipo 3 -
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 141
Personal con contrato de servicios 2 76
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 30
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Aumento de la valoracidon y superacion 15 %
Utilizaciéon del ajedrez como herramienta | personal.
de integracion e inclusién. Disminucién del tabaquismo y control de
)1 la agresividad 25%

Ll
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 15

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad GABINETE PARA DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO DE EXTREMADURA (GDAR)

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrolio de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

El deporte de alto rendimiento y alto nivel es una practica deportiva de alto interés social por los valores que promueve
en la sociedad. Es un estimulo social para el fomento del deporte de base y para la promocion de la practica de
actividad fisico-deportiva.

Estos deportistas se dedican plenamente a esta actividad por lo que, a veces, supone un serio obstaculo para
compatibilizar su carrera formativa y profesional con las tareas propias de su vida deportiva.

Por todo ello, la sociedad debe ofrecer ciertas contraprestaciones a este colectivo y desde este Gabinete podemos
ofrecer un servicio integral a estos deportistas segun sus necesidades e intereses.

Los principales objetivos son conseguir que la dedicacién al entrenamiento deportivo de alto nivel en Extremadura,
lejos de ser un obstéculo para la posterior integracion de los deportistas en el mercado laboral, lleve implicito la mejor
preparacion para afrontar la entrada en el mismo, utilizando la potenciacién de los valores intrinsecos del deporte para
conseguirlo y facilitar la formacién y el apoyo necesarios al deportista y a los principales actores implicados (familia y
entrenadores) en la formacién del mismo.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Namero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 876
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 100
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion

Asesorar y ayuda a los deportistas de alto

o o Numero de consultas y gestiones 55
rendimiento extremefios.
A( /—.-_-__—_
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 16

A) Identificacidn.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION

actividad GABINETE PARA ENTIDADES DEPORTIVAS DE EXTREMADURA (GEDEP)

Tipo de actividad

PIA
(Propia o Mercantil) PRO

Identificacion de la

- DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de Ila

L EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

La evolucion del tejido asociativo en el ambito de la actividad fisico-deportiva ha influido positivamente en el
desarrollo del deporte en nuestra regidn. Esta evolucidn, genera la necesidad de profesionalizar la gestion de
entidades deportivas extremefias y de ahi surgié durante 2011 la creacién del Gabinete para Entidades

Deportivas (GEDEP).

Este recurso pretende ofrecer un servicio integral a los gestores y técnicos de estas entidades con el fin de
modernizar y profesionalizar la gestién de las mismas y de esta manera también las estructuras deportivas

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 1.032
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Nldmero
Previsto
Personas fisicas 30
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacidn de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
22222?2?::3!;2;:; alas entidades Numero de gestiones y consultas 42

l

T
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuaciéon 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 17

A) Identificacion.

Denominacién de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad JAQUE MATE A LA EXCLUSION

Tipo de actividad

. PROPIA
(Propia o Mercantil) 0

Identificacidn de la

L DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

L EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Programa de ajedrez a desarrollar en los centros penitenciarios que se consolida como alternativa ludica y herramienta
idonea para el fomento de un nuevo tipo de pensamiento estratégico de cara a la reinsercion social de internos de las
prisiones de Caceres y Badajoz.

Este programa fue reconocido el pasado dia 24 de septiembre de 2012 por el Ministerio del Interior con la concesion
de la Medalla al Mérito social penitenciario.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

: Numero N2. horas/afio
Tipo = -
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 438
Personal con contrato de servicios 2 320
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ntim.ero
Previsto
Personas fisicas 130
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion
Incremento de la autonomia y mejora del 52 %
Utilizacidn del ajedrez como herramienta | pensamiento estratégico
de integracion e inclusién. Uso racional de los materiales y respeto a 20 %
los demas.
A el
EL PRESIDENTE DE LA FU DAE N - : = EL SECRETARIO
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N2. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 18

A) Identificacion.

Denominacidn de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad LAS TARDES DE LA FUNDACION

Tipo de actividad

PIA
(Propia o Mercantil) PRO

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores 0 /

Lugar de desarrollo de la

L EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Este es un programa en el que se cuenta con protagonistas relevantes de la sociedad extremefia y nacional
donde confluyen el interés social y mediatico, todo ello bajo un formato de coffee-break, y en el que
participan representantes de instituciones regionales, provinciales y locales asi como deportistas,
entrenadores, federaciones deportivas, clubes y publico juvenil.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 481
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 300
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion

Que los participantes puedan debatiry

. - Dialogo participativo Numero de participantes en el evento.
dialogar con el invitado a cada acto. gop P P P

" caalil

EL PRESIDENTE DE LA FUNDACIO EL SECRETARIO
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N2. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 19

A) ldentificacidn.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad MOTOCICLISMO DE FONDO

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Ignacio Pdez y Nicolas Madera conforman el equipo de motociclismo “N&N” cuya modalidad de competicion
es la de carreras de resistencia, en la que los dos pilotos establecen turnos de conduccién hasta completar
carreras de larga duracién.

Es de destacar su participacion en el campeonato nacional de la modalidad “MAC90 The Race 2012” que
consta de 4 pruebas a disputar en los meses de julio a noviembre.

Dichos deportistas se trasladan a los diferentes centros educativos, donde realizan una proyeccion de
material audiovisual, muestran sus motos y su equipamiento (cascos, monos, botas...) haciendo especial
énfasis en las medidas de seguridad y en la importancia que tiene en éste tipo de pruebas el compafierismo
dentro del equipo, impartiendo ademds nociones basicas de educacion vial y de la importancia de las normas
de circulacion cuando se trasladan, ya sea como peatones, ciclistas o dentro de los vehiculos como pasajeros.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 254
Personal con contrato de servicios 2 24
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 180
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Aumento de la valoracién de la actividad fisica | 26 %
Mostrar los valores del deporte como modo y salud
de vida saludable. Fomento del trabajo en equipo 35%
Conocimiento de las normas de circulacién 12%
I
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N2. Registro: 74-N

FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

=

1 — ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 20

A) Identificacion.

Denominacion de la
actividad

PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
MOVIMIENTO Y CREATIVIDAD

Tipo de actividad
(Propia o Mercantil)

PROPIA

Identificacion de la
actividad por sectores

DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la
actividad

EXTREMADURA

Descripcién detallada de la actividad prevista.

= |inea de insercién laboral.

“Movimiento y creatividad” es un programa impartido por dos técnicos especializados y dirigido a las internas de los
centros penitenciarios de Extremadura que presenta dos lineas estratégicas estrechamente relacionadas:

s Linea de integracion e inclusién social a través del arte y las actividades coreografico-musicales

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 155
Personal con contrato de servicios 3 460
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
. Numero
Tipo -
Previsto
Personas fisicas 35
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacién
Incremento de la autoestima y autonomia 22%
Proponer las artes del movimiento como personal
h ienta de int ., inclusis Autocontrol 12%
erramienta de integracion € Inclusion. Disminucién de habitos no saludables (tabaco, | 32 %
alcohol, drogas, ...)

. EL PRESIDENTE DE LA FUNDAGION =

EXCMO. SR. D. JOSE ANTONIO MONAGO TERRAZA

EL SECRETARIO

Pagina 22 de 38

D. JAVIER C. PEREZ ARROYO




N2. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 21

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad NATURARCO, ESFUERZO Y PRECISION

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

El Programa Naturarco se hace realidad como medio de promocién de una de las especialidades mas
desconocidas del Tiro con Arco que es el de recorrido de bosque, el cual consta de veinte dianas volumétricas
en cuanto al tamafio y detalles, reproduciendo a escala real una gran variedad de animales (lobos, buhos,
cocodrilos, osos, jabalies...), estando situados a distancias desconocidas por el arquero pero no superior a 45
metros.

“Naturarco” es el hilo conductor para transmitir no sélo los valores que conlleva la prdctica del deporte sino
de conceptos de respeto a la naturaleza en toda su amplitud, tanto de la flora como de la fauna, asi como de
conceptos medioambientales.

Consta de una charla coloquio tedrica y experimental, asi como de una exhibiciéon en la que los chavales
pueden practicar el tiro con arco.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nidmero N2, horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 212
Personal con contrato de servicios 1 24
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 240
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Uso racional del tiempo libre a través de la 38 %
Mostrar los valores del deporte como préactica deportiva
modo de vida saludable. Habitos saludables 23%
] | -Aumento de la concentracion 12%
1
EL PRESIDENTE DE LA FUNDACI@N EL SECRETARIO
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N2. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

| 1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 22

A) ldentificacidn.

Denominacién de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
_actividad PALADAS SOBRE OLAS

Tipo de actividad

PR
(Propia o Mercantil) OPIA

Identificacidon de la

- DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Ana Belén Rey es una piragiiista pacense de gran trayectoria en el circuito tanto regional como nacional.
“paladas sobre olas” es un programa que tiene como objetivos poner en valor el duro deporte del Piraglismo.

El piragiiismo es un deporte acuatico que se practica sobre una embarcacion ligera de madera, fibra de vidrio o plastico
(normalmente Polietileno) y propulsada desde una a cuatro personas (pero no tres) por una pala o remo.

Las principales embarcaciones utilizadas son el kayak propulsado por pala de 2 hojas y la canoa propulsada por una
pala de una hoja.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 226
Personal con contrato de servicios 1 18
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 180
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar Io.s valores del deporte como ﬁ:gf;:gjﬁ;:ﬁimca de la actividad fisica 2: ://:
modo de vida saludable. Conocimiento de las medidas de seguridad 15 %
il
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N2, Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 — ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 23

A) Identificacidn.

Denominacidn de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad PROMOCION DE LA HiPICA

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores 0 /U

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Programa deportivo a cargo de técnicos de la Federacion Extremefia de Hipica y de jovenes promesas del deporte de la
hipica de nuestra region.

La Hipica es una de las nuevas modalidades incluidas en el calendario de los Juegos deportivos extremefios (JUDEX)
Tratamos de mostrar que no es un deporte inaccesible, mas bien al contrario puesto que en nuestra comunidad el
caballo es un animal que forma parte de nuestra cultura y un motor econdémico, contando con una gran cantidad de
explotaciones e instalaciones dedicadas a éste tema.

La unién entre caballo y jinete es el resultado del afecto y del trabajo que se realiza durante las jornadas de
preparacion previas a la competicidn.

La aplicacion del programa consta de la exposicion de dicho deporte a través de fotografias y archivos audiovisuales y
de una mesa redonda participativa en la que se trataran todos los asuntos que rodean al caballo y al deporte de la
hipica.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 155
Personal con contrato de servicios 1 15
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 120
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar Io.s valores del deporte como El;etfiit:siesr;tlc::anbz:so UEiapracticaTdeportiva ;2 ;‘:
modo de vida saludable. Conocimiento de las medidas de seguridad 11%
(
EL PRESIDENTE DE LA FUN;SACic'J = _ EL SECRETARIO

/

EXCMO. SR. D. JOSE ANTONIO MONAGO TERRAZA Pégina 25 de 38 D. JAVIER C. PEREZ ARROYO




Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 24

A) Identificacion.

Denominacién de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad PROMOCION/DIFUSION EXPOSICIONES EN CENTROS EDUCATIVOS/ESPAC. C. JOVEN

Tipo de actividad

PR
(Propia o Mercantil) OPIA

Identificacion de la

T
actividad por sectores DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Contamos con varias exposiciones que llegan a més de setenta centros educativos y Espacios de Creacion Joven de
nuestra regién a lo largo del afio.

Algunas de ellas son las siguientes: “MOMENTOS CUMBRE”, sobre la actividad de montafiismo; “ACROSPORT” cedida
por el I.E.S. Las Villuercas de Guadalupe, en la que se muestra esta modalidad artistica deportiva que se basa en realizar
figuras mediante posturas gimnasticas y una tercera sobre “FOTOGRAFIA DEPORTIVA” y “50 ANOS DE IGUALDAD”
cedida por la Real Federacién Extremefia de Salvamento y Socorrismo.

Asi mismo se ha elaborado un DVD que se distribuird a todos los centros educativos de Extremadura y que contiene
diferentes videos con la temética de la discapacidad y el deporte: Supercapaces, Programa de Tecnificacion para
discapacitados de la Federacion extremefia de Montafia, Lipdub del colegio Batalla de Pavia de Torrejoncillo, video
musical del Desvan del Duende, y make off “Si quieres Puedes” y sobre los Jedes.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

d Namero Ne. horas/afio
Tipo 3 -
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 678
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 180
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Itur imien | 68 %
Mostrar los valores del deporte como Mayor cu u. @ y c'onoaml t.o de las °
. diferentes disciplinas deportivas.
modo de vida saludable. .
Respeto al material 11%
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N¢. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 25

A) Identificacidn.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad RECOMPENSA EN LA CUMBRE

Tipo de actividad

PR
(Propia o Mercantil) OPIA

Identificacion de la
actividad por sectores

DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrolio de Ila

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Este programa narra las experiencias del alpinista extremefio Arturo Diaz Herrero en su expedicion a Los Andes.

Las Grutas, un puesto préximo al paso internacional San Francisco, a 4.000 metros de altitud, el Falso Morocho de
4.500 metros, el Beltrand de 5.300 metros, el Nevado San Francisco con 6.058 metros y el Pissis de 6.880 metros un
solitario coloso en el corazdn de la Puna donde sélo es posible aproximarse en vehiculos 4x4 y preferiblemente en
convoy, son algunos de los ejemplos de los que Arturo narra su apasionante aventura.

Para Arturo, lo mas duro de esta aventura a pie es la soledad, la pesada carga que debe soportar sobre su espalda y los
vientos feroces del desierto de Atacama, una de las regiones mas aridas de la tierra.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/aiio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 283
Personal con contrato de servicios 1 24
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 340
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar los valores del deporte como Aumento de la valoracion de la practica
modo de vida saludable. deportiva y de quienes lo practican 85%
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Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 26

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad RETOS DE MONTANA

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

DEPOR
actividad por sectores ORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

a EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Para este nuevo programa contamos con el mejor corredor de carreras de montafia de Extremadura, con un gran
palmarés en el Maraton alpino de Madrid 2007 y en el Maratdn del Sahara 2008 y experiencia en todo tipo de pruebas,
Pedro Hernandez.

El es el impulsor de las carreras por montafia en Extremadura haciendo que en nuestra region estas crezcan en nimero
y cada afio tengan mas adeptos. Ademds de como deportista destaca por su permanente disponibilidad a colaborar en
causas solidarias y por su entusiasmo por los retos deportivos en los que siempre incluye una parte solidaria.

En los centros educativos hace una muestra, tanto practica como tedrica, del deporte que practica asi como la
promocidn de aptitudes y actitudes que todo buen deportista debe poseer, enfatizando en los valores que conlleva la
practica deportiva como medio saludable tanto fisica como mental.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

) Numero Ne. horas/afio
Tipo : -
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 240
Personal con contrato de servicios 1 20
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 480
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar Io§ valores del deporte como I’\:Z:/eon:z:se(:z Lal i/llj;?i?:trig:ural ;E Z’
modo de vida saludable. Conocimiento de las medidas de seguridad 11%
| =
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N¢. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 27

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad SECRETOS DEL AJEDREZ

Tipo de actividad

PR
(Propia o Mercantil) OPIA

Identificacion de la

actividad por sectores DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

s EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Actividad que tiene como base el juego del ajedrez en su vertiente lidica pero cuyos objetivos son mostrar el
pensamiento estratégico que encierra y como puede ayudarnos a crecer como personas.
De modo flexible, y adaptada a las caracteristicas e intereses de cada centro, puede comprender hasta tres
actividades distintas:

» Charla o conferencia -segun el caso- sobre ajedrez, psicologia y pensamiento estratégico.

» Exhibicién de simultdneas donde un ajedrecista de alto nivel se enfrenta a todos los participantes que

lo deseen a la vez y exhibicién en su caso de partida “a la ciega”
= QOrganizacién de un mini-torneo.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto

Personal asalariado 8 297
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.

Tioo NUmero

P Previsto
Personas fisicas 480
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar los valores del deporte como Aumento de la calidad de vida 63 %
modo de vida saludable. Crecimiento de la autoestima 16 %
il
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuaciéon 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 28

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad SENDEROS VERTICALES

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

P
actividad por sectores DEPORTIVA/JUVENIL

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Capacidad de iniciativa, de resoluciéon de problemas, de cooperacién, responsabilidad, equilibrio interior,
respeto a los compafieros y al medio ambiente, etc.. son sin duda caracteristicas de estos deportistas que a
simple vista lo Unico que hacen es subirse por las paredes.

No es necesario hablar de las mejoras en la salud y de la capacidad de socializacién que tienen las personas
que practican algun tipo de deporte ya que, desde hace muchos afios, los expertos de la actividad fisica y
medicina, asi lo confirman. Por ello planteamos esta actividad en Centros escolares donde queremos
mostrarles en el programa un punto de vista nuevo sobre el deporte, basarnos en una pedagogia preocupada
por la persona y despertar en los particiapantes un interés hacia las actividades en el medio natural como
modo de ocupar su tiempo libre de una forma saludable y constructiva.

Se desarrolla una clase ludico-deportiva, una charla-proyeccion llamada “Diario de un mundo vertical” y un
turno de preguntas.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Nimero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 254
Personal con contrato de servicios 2 80
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 520
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacién de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mostrar los valores del deporte como Practica de actividad fisica y deporte 43 %
modo de vida saludable. ) Compafierismo y respeto a los demas 12%
7
ﬁ!
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuaciéon 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 29

A) Identificacidn.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad SENTIRSE LIBRE

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

L DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Los objetivos de este programa son despertar el interés de los internos de las prisiones de Caceres y Badajoz por la
practica de actividades fisico-deportivas como alternativa y habito de ocupacién del tiempo de condena activo y
saludable, beneficidandose de esta manera de todos los aspectos positivos que conlleva: desarrollo integral personal,
beneficios fisiolégicos, mejora de la calidad de vida, prevencién de drogodependencias, desarrollo de habilidades
sociales, etc. y adquirir los valores que el deporte y actividad fisica llevan implicitos, desarrollando la capacidad de
extrapolarlos de cara a la reinsercién social de dichos internos.

Se trata de un proyecto basado en la practica de actividades fisico-deportivas que resulten motivantes y atractivas para
los internos de manera que puedan beneficiarse de todos los aspectos positivos que una practica regular conlleva,
fomentando de esta manera una ocupacién activa y saludable de su tiempo de condena.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

! Numero Ne. horas/afio
Tipo 3 ;
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 240
Personal con contrato de servicios 3 480
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tivo Numero
P Previsto
Personas fisicas 60
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
- . . Disminucion de habitos no saludables 15 %
Utilizar la actividad fisica como . . .
. . Lo . Aumento de practica de Actividad fisica y
herramienta de integracién e inclusion.
Deporte 25 %
: =
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Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 30

A) Identificacidn.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad SUPERCAPACES

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA y ALENTEJO
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Programa transfronterizo para la normalizacién de aquellas personas que presentan algun tipo de diversidad funcional
a través de la practica de actividades fisico-deportivas adaptadas.

Es una iniciativa de la Fundacion Jovenes y Deporte en colaboracién con el Centro de Atencion a Minusvalidos Fisicos
de Alcuéscar (Ministerio de Sanidad y Politica Social. Imserso).

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 636
Personal con contrato de servicios 1 180
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ndmero
Previsto
Personas fisicas 2.400
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Mayor valoracidn de las personas con 70%
Normalizacion de personas con discapacidad
discapacidad. Aumento de la practica de actividad fisica
y deporte 20%
| —
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 31

A) Identificacion.

Denominacion de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad TITANES-CICLISMO AL LiMITE

Tipo de actividad

(Propia o Mercantil) PROPIA

Identificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcién detallada de la actividad prevista.

El deportista Ricardo Blanco es el responsable de llevar dicho programa a los centros con el objetivo de promocionar el
ciclismo, en concreto, en bicicleta de montafia BTT como ejemplo de esfuerzo y reto personal.

El propio Ricardo Blanco se propuso participar en la prueba Titan Desert, con gran fama en el mundo del ciclismo por su
dureza, que es una carrera de superacién personal, una competicién y -sobre todo- un reto para los amantes de la
bicicleta, del deporte y del sacrificio.

La aplicacién en los centros educativos consta de una sesién tedrico-practica sobre los componentes de una bicicleta, el
uso de mapas y brdjulas ademads de la exposicion de fotografias y videos para explicar lo que supone para el deportista
el participar en éste tipo de pruebas deportivas con los valores que esto conlleva.

Para finalizar la jornada se realiza una pequefia prueba en las instalaciones o alrededores del propio colegio.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero N2. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 254
Personal con contrato de servicios 1 32
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
. Numero
Tipo =
Previsto
Personas fisicas 320
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Aumento del nimero de practicantes de 36 %
Mostrar los valores del deporte como actividad fisica
modo de vida saludable. Habitos saludables 21 %
Educacién vial 12%
il
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

| 1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 32

A) Identificacion.

[TDenominacién dela PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad TORNEO FIRST LEGO LEAGUE EXTREMADURA

Tipo de actividad

PRO
(Propia o Mercantil) PIA

ldentificacion de la

.. DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

L EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de fa actividad prevista.

First Lego League es un programa internacional que promueve la cultura cientifica, tecnoldgica y la innovacion entre los
jovenes a través de un desafio que los equipos tienen que resolver. Consiste en construir y programar un robot y
realizar un proyecto cientifico para encontrar una solucién al desafio planteado.

Desafio Senior Solutions: Durante esta edicidn los equipos investigaran los obstdculos a los que se enfrenta la gente
mayor y buscaran soluciones para mejorar su calidad de vida. Para ello exploraran el envejecimiento y sus efectos en la
capacidad de las personas de mantener su estilo de vida, con retos como desplazarse, estar conectados o mantenerse
en forma.

Este programa se lleva a cabo en colaboracién con otras instituciones: Consorcio IdenTic, Diputaciones Provinciales de
Céceres y Badajoz, Consejeria de Educacién y Cultura, Instituto de la Juventud de Extremadura y la Universidad de
Extremadura.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

I Niumero Ne. horas/afio
Tipo : =
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 254
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Ndmero
Previsto
Personas fisicas 190
Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador Cuantificacion

Desarrollo y fortalecimiento de nuevas

Fomentar la cultura cientifica, tecnoldgicay la | Promocién de la ciencia y de la tecnologia I e .
! glcay y & habilidades cientifico-tecnoldgicas en los

innovacién entre los jévenes. entre los jovenes s
jovenes
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE Plan de Actuacion 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 33

A) Identificacién.

Denominacioén de la PROGRAMAS PROPIOS DE LA FUNDACION
actividad VENCER CON EL AJEDREZ

Tipo de actividad

. . PROPIA
(Propia o Mercantil)

Identificacidn de la

- DEPORTIVA/JUVENIL
actividad por sectores

Lugar de desarrollo de la

. EXTREMADURA
actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Actividad de ensefianza y de animacidn a jugar al ajedrez en salas pediatricas y en su caso salas para nifios enfermos
oncolégicos de hospitales.

La idea es ofrecer una alternativa ludica a los destinatarios como es el ajedrez pero que también es a la vez un juego de
superacién, motivante, que ayuda a la mejora de la autoestima, al autocontrol y a la superacion personal.

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

- Numero Ne. horas/afio
Tipo . :
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 226
Personal con contrato de servicios 2 120
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
Tipo Numero
Previsto
Personas fisicas 18
Personas juridicas
D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.
Objetivo Indicador Cuantificacion
Utilizar el ajedrez como herramienta de
motivacion, superacion, autoestimay Numero de beneficiarios 18
autocontrol en nifios con cancer.
EL PRESIDENTE DE LA FUN[QACIC:N : EL SECRETARIO
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Ne. Registro: 74-N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

1 - ACTIVIDADES DE LA FUNDACION

ACTIVIDAD 34

A) ldentificacion.

Denominacion de la OTROS PROGRAMAS NO PREVISTOS
actividad OTROS PROGRAMAS NO PREVISTOS
Tipo de actividad
PROP
(Propia o Mercantil) OPIA
Iderfgfncaaon de la VARIOS
actividad por sectores
Lugar de desarrollo de la EXTREMADURA

actividad

Descripcion detallada de la actividad prevista.

Programas que puedan surgir a lo largo del afio

B) Recursos humanos empleados en la actividad.

Tipo Numero Ne. horas/afio
Previsto Previsto
Personal asalariado 8 852
Personal con contrato de servicios
Personal voluntario
C) Beneficiarios o usuarios de la actividad.
. Nidmero
Tipo :
Previsto

Personas fisicas

Personas juridicas

D) Objetivos e indicadores de la realizacion de la actividad.

Objetivo Indicador

Cuantificacion

EXCMO. SR. D. JOSE ANTONIO MONAGO TERRAZA Pagina 36 de 38
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Ne. Registro: 74 -N FUNDACION JOVENES Y DEPORTE

Plan de Actuacién 2013

3 - PREVISION DE RECURSOS ECONOMICOS A OBTENER POR LA FUNDACION

3.1) Previsién de ingresos a obtener por la fundacion.

INGRESOS Importe total

Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio
Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias
Ingresos ordinarios de las actividades mercantiles
Subvenciones del sector publico 2.400.000
Aportaciones privadas 293.500
Otros ingresos 230.000
TOTAL INGRESOS PREVISTOS 2.923.500
3.2) Prevision de otros recursos econémicos a obtener por la fundacién.

OTROS RECURSOS Importe total

Deudas contraidas

Otras obligaciones financieras asumidas

TOTAL OTROS RECURSOS PREVISTOS

BL PRESDW‘E}?E LA FUNDACION
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