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Saoludo de o Directora Gerente
de lo FuNndacion Jovenes y Deporte

Sonia Bejarano Sanchez

Desde estas paginas quiero daros a todas
y a todos la bienvenida a la Fundacién
Jévenes y Deportes. El equipo que
conformamos esta entidad, dependiente
de la Consejeria de Cultura, Turismo y
Deportes de la Junta de Extremadura, da
forma a lo que podréis comprobar a través
de esta Memoria, una actividad amplia
y ambiciosa, que tiene como objetivo
el llegar a tantas personas y a tantos
colectivos sociales como nos sea posible.

Para nuestra entidad, el 2022 ha sido
un afio en el que no solamente hemos
retomado nuestra actividad al cien por
cien sino que ademas hemos continuado
creciendo implementando nuevos
programas sin las limitaciones derivadas
de la pandemia sufrida, la cual nos incitd
a desarrollar nuestra actividad de una
manera mas innovadora. De esta manera,
en 2022 hemos complementando los
medios tradicionales con las nuevas
tecnologias adquiridas haciendo nuestros
programas y actividades mas inclusivas y
extensible a colectivos mas diversos.

Este afio 2022 ha supuesto un afio de
retos. Por un lado, con el anuncio de
recursos procedentes de Fondos Europeos

se nos ha dibujado un presente y futuro
ambicioso en cuanto a consecucidn de
objetivos y potenciacion de nuestras
lineas estratégicas en promocién de la
igualdad e inclusion y por otro lado, esta
noticia ha impulsado a su vez al equipo
humano de nuestra entidad asi como
a nuestras entidades colaboradoras a
trabajar de manera conjunta para alcanzar
unos objetivos comunes en beneficio del
desarrollo de nuestra sociedad.

En definitiva, desarrollamos un alto
volumen de actividad gracias a un trabajo
coordinado con instituciones publicas
y entidades privadas que entienden
el deporte como wuna herramienta
transversal y palanca transformadora de
la sociedaden y donde vuelven a tener
prioridad la consecucion de una igualdad
efectiva entre mujeres y hombres;
ofrecer herramientas formativas para
nuestras y nuestros jovenes asi como para
todos los agentes del sector deportivo
regional; lograr una mayor inclusién vy
participacion del colectivo de personas
con discapacidad; trabajar desde edades
tempranas en la difusion de los valores
inherentes a la actividad fisica y garantizar
el acceso a la actividad fisica y el deporte
en diferentes contextos sociales.

Nos gustaria seguir siendo un punto
de referencia, un lugar de encuentro
y escucha activa para las personas
y entidades que trabajamos para
construir una sociedad mas equilibrada
y equitativa a través del deporte.
Nuestro objetivo es poner a disposicion
recursos que o0s inviten a seguir
trabajando por y para el deporte.
Espero que esta memoria de 2022 os
sea de interés.
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

Como en cada anualidad, el presidente de la Junta de Extremadura, Guillermo
Ferndndez Vara, fue el encargado de regir las reuniones del Patronato de la Fundacion
Jovenes y Deporte, cuya presidencia ostenta igualmente. La primera de las sesiones
celebradas en 2022, ambas ya en formato presencial, tuvo lugar el dia 9 de junio,
procediéndose en ella a la aprobacién de las Cuentas Anuales de la entidad durante el
ano 2021. Del mismo modo, se daba el visto bueno a la Memoria de Actividades que
la FJyD desarrolld la citada anualidad y a la modificacidn de los Presupuestos de 2022.

Asi mismo, el 18 de noviembre se celebraba la segunda de las reuniones, igualmente
presidida por Fernandez Vara, en la que se aprobaban por unanimidad tanto el Plan
de Actuacién como los Presupuestos de la entidad para la anualidad 2023, siendo la
directora gerente de la Fundacién Jévenes y Deporte, Sonia Bejarano, la encargada
de trasladar a las personas asistentes a la reunién todos los detalles relativos a los
programas y actividades a desarrollar en los siguientes doce meses.

Del mismo modo, destaca en el apartado institucional la incorporaciéon de hasta cinco
nuevas firmas privadas, que pasan a formar parte de la Fundacién en distintos niveles,
siendo por ejemplo Laliga nuevo Benefactor de la entidad. En el apartado de Mecenas,
Gimnasios Altafit y MB3 Gestidén se unen al resto de empresas, mientras que con
diversos acuerdos de colaboracidn se incorporan igualmente, como Patrocinadores en
este caso, el grupo Ribera Salud y CDS Formacién, siendo en la actualidad un total de
15 las firmas privadas que son parte de la FlyD.

Por otra parte, ponemos en valor que el 15 de febrero de 2022 entrd en vigor, con
una vigencia de 4 afios hasta el 15 de febrero de 2026, el | PLAN DE IGUALDAD DE
LA FUNDACION JOVENES Y DEPORTES realizdndose su inscripcion en el Registro y
Depdsito de Convenios Colectivos, Acuerdos Colectivos de Trabajo y Planes de Igualdad
(REGCON) de la Consejeria de Educacion y Empleo.

Durante este primer afio se han implementado algunas de las medidas incluidas en
el plan, como la “Difusién interna y externa del Plan de Igualdad”, la “Realizacién
una encuesta periddica para conocer las necesidades de conciliacion del personal”
y el desarrollo de la jornada de “Mentoring para potenciar la visibilidad del talento
femenino” que tuvo lugar el viernes 4 de noviembre de 2022 en el Centro Nacional de
Tecnificacion Deportiva “Ciudad Deportiva” de Caceres conducida por Raul de Tena,
CEO & Fundador de Grupo Talentia.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Las reuniones del Patronato de la Fundacién Jévenes y Deporte se han desarrollado
con normalidad, recuperando ya ambas el formato presencial, presidiendo ambas el
presidente de la Junta de Extremadura, Guillermo Fernandez Vara.

Tanto las Cuentas Anuales de 2021 como los Presupuestos de 2023 de la entidad
fueron aprobados por unanimidad.




Cinco nuevas empresas han entrado a formar parte de la Fundacién en 2022 en
distintos grados de colaboracidn.

Entra en vigencia el | Plan de lgualdad de la FlyD, siendo inscrito en el REGCON y
desarrollandose las primeras actividades incluidas en el mismo.

CALERIA FOTOURAFICA:
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

En el aflo 2022, la Fundacién Jovenes y Deporte ha continuado apoyando al
deporte extremefo a través del programa de Patrocinio Publicitario, con el fin
de reforzar laimagen de Marca Extremadura y de la propia entidad a través de la
contratacion de estos servicios publicitarios con clubes, deportistas y entidades
organizadoras de eventos destacadas de nuestra CC.AA.

En la pasada anualidad se firmaron un total de 57 contratos, aumentando
nuevamente el numero de entidades y personas beneficiarias, poniendo
de manifiesto el interés por ofrecer a los agentes del sector deportivo las
herramientas necesarias para su mantenimiento y crecimiento. ademas de
suponer un vehiculo inmejorable para la transmisién de los valores inherentes
al deporte a nivel social, y para la difusién y promocidn de la imagen de marca
fuera del territorio regional e incluso en la esfera internacional.

Enelafo 2022 se firmaron contratos de Patrocinio Publicitario con los siguientes
deportistas, entidades deportivas y organizadores de eventos:

DEPORTISTAS INDIVIDUALES

ENTIDADES DEPORTIVAS

EVENTOS DEPORTIVOS

KINI CARRASCO AVILA

AD. CACERES VOLEIBOL

EXTREMADURA EUROPEAN
PARACYCLING CUP

ESTEFANIA FERNANDEZ

CLUB VOLEIBOL NTRA. SRA.

EVASPORT SL - TORNEQO DE

GONZALEZ DE LA LUZ TENIS WTA 2022
JOSE ANTONIO GARCIA CLUB VOLEIBOL TORNEO DE MINIBASKET
DIESTRO ALMENDRALEJO 'CIUDAD DE CACERES'
(Masc. y Fem)

JUAN BAUTISTA PEREZ
GONZALEZ

CLUB AMIGOS DEL RUGBY,
CAR CACERES

XIV TORNEQ IBERICO
'MUJERES'

JAVIER CIENFUEGOS PINILLA

CLUB FUTBOL VILLANOVENSE

XI WOMEN CUP 'CIUDAD DE
BADAJOZ' 2022

ANTONIO FERNANDEZ CANO

CLUB DEPORTIVO DIOCESANO

FEXB - TORNEO
INTERNACIONAL SUB17

ALVARO MARTIN URIOL

MERIDA, A.D.

ASOC. ESPIRITU OLIMPICO -
Il TORNEO ELLAS

CRISTINA CABANA PEREZ

CLUB DEPORTIVO DON

BAJA TT DEHESA DE

BENITO EXTREMADURA 2022
LOIDA ZABALA OLLERQ CLUB DE FUTBOL FEMENINO
CACERES
ISABEL YINGHUA CLUB FUTBOL FEMENINO
HERNANDEZ SANTOS CACERES ATLETICO

MIRIAM CASILLAS GARCIA

CLUB DEPORTIVO CORIA

HOUSSAME BENABBOU AZIZI

CLUB POLIDEPORTIVO
CACERENO

INES MARIA FELIPE VIDIGAL

UNION DEPORTIVA MONTIJO

JUAN ANTONIO VALLE

CACERES CIUDAD DEL

GALLARDO BALONCESTO
PAULA JOSEMARIA MARTIN CLUB BALONCESTO
AL-GAZERES

ALBERTO GINES LOPEZ

ESCUDERIA FARAGN

TERESA TIRADO DOTOR

ESCUDERIA MIG21
MOTORSPORT

GUILLERMO GRACIA NUNEZ

C.P. MIDEBA EXTREMADURA

CRISTINA MIRANDA
ZAMBRANO

BICICLETAS RODRIGUEZ
EXTREMADURA

CLUB AJEDREZ MAGIC

CLUB GR-100 MTB ECOPILAS

EXTREMADURA RALLYE
TEAM

MOTOR CLUB LAS ARENAS

CLUB ATLETISMO PERCEIANA

ASOC. DEPORTIVA VOLEIBOL
MIAJADAS

CLUB GIMNASTICO
ALMENDRALEJO

MOTOR CLUB GUARENA

CLUB GIMNASIA HADAR

1"
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TITULARES MAS DESTACADOS:

57 acuerdos firmados con deportistas, entidades deportivas y entidades organizado-
ras de eventos en Extremadura.

I Aumento del 9,6 % en el nUmero de contratos realizados con respecto a 2021.

5 se pasa a 8) y del nimero de deportistas con contrato de patrocinio en un 18,75%

Aumento del nimero de eventos patrocinados en un 60% con respecto a 2021 (de
‘ con respecto al afio anterior.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

N2 DE PATROCINIOS POR LiINEA ESTRATEGICA

51,8 %
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DEPORTISTAS ENTIDADES EVENTOS

CALERIA FOTOGURAFICA:
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

Con la intencién de continuar con la linea de las dos ediciones anteriores, la Fundacion J6-
venes y Deporte, junto con las Diputaciones Provinciales de Caceres y Badajoz, la Direccidn
General de Deportes, Ibercaja y Laliga se convocaron los Il Premios “Diputacién Contigo”.
Por un lado y con el fin de recompensar la labor de aquellas personas deportistas extremefias
en edades de formacion que, con su esfuerzo y dedicacion, hayan conseguido durante las fe-
chas de la convocatoria resultados significativos y de relevancia en competiciones nacionales
y/o internacionales en categorias sub23 o inferiores, compatibilizando la practica deportiva
con la obtencion de brillantes resultados en el dmbito académico se convocé de nuevo la
modalidad de Premios Diputacién Contigo Talento, y, por otro lado, de aquellas personas
deportistas o entidades que hayan realizado a lo largo de las citadas anualidades algun pro-
yecto deportivo de caracter singular y extraordinario en base a las caracteristicas del mismo
se convoco la modalidad de Premios Diputacion Contigo Singulares. La convocatoria de los
[ll Premios Diputacién Contigo fue publicada en el D.O.E. con fecha de 15 de febrero de 2022
manteniéndose abierta hasta el dia 30 de octubre de la misma anualidad.

A través de este programa y al margen de lo anterior, la Fundacion pretende reconocer y
visibilizar a las personas deportistas y entidades premiadas al objeto de que sirvan de re-
ferentes para nuestra juventud y para la sociedad extremefia en general, y fomenten, de
manera transversal, la educacidn en valores de nuestra ciudadania. El acto de entrega de
estos premios se realizé el 30 de enero de 2023 en la Sala malinche del Complejo Cultural
San Francisco de Cdceres.

Mas informacién:

TITULARES MAS DESTACADOS:

Se recibieron un total de 75 candidaturas a los Ill Premios “Diputacion Contigo Talento” (34
de mujeres deportistas y 41 de deportistas masculinos) y 18 a los Ill Premios “Diputacién
Contigo Singulares”, Se han otorgado un total de 27 Premios, 19 Talento y 8 Singulares, y
por un importe total de 26.800 euros, de los cuales 18.600 euros fueron destinados a los
Premios “Diputacion Contigo Talento” y 8.200 euros a los Premios “Diputacién Contigo Sin-
gulares”. En la seleccion de personas ganadoras de los premios, se aplicaron los principios
de méritos y paridad que establecen las bases de la convocatoria.

El Jurado oficial, compuesto por personal designado por la Fundacion Jévenes y Deporte,
la Direccién General de Deportes y las Diputaciones Provinciales de Caceres y Badajoz,
Ibercaja y Laliga se reunid, de manera telematica, el 3 de diciembre de 2022 a través de la
Plataforma telemdtica ZOOM v, tras el estudio, analisis y comparacion de los expedientes
deportivos y académicos presentados (Talento), asi como la baremacion de los proyectos
(Singulares) decidio proponer a la Direccion Gerencia de la Fundacién el otorgamiento de
7 premios categoria ORO, 7 categoria PLATA y 5 categoria BRONCE en la modalidad de Pre-
mios Diputacién Contigo Talento y 2 premios ORO, 2 premios PLATA, 2 premios BRONCE y
2 premios DIPLOMA en la modalidad de Premios Diputacion Contigo Singulares.
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DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

CATEGORIA
NOMBRE DEPORTISTA MODALIDAD SEGREND) CUANTIA
DANIELA BERMEJO FERMIN KARATE ORO 1.500,00€
LUCAS PEREZ NIETO ESCALADA ORO 1.500,00€
. . GIMNASIA
NOA BARBERA GARCIA DEPORTIVA ORO 1.500,00€
ANSELMO GUERRERO ALVAREZ PADEL ORO 1.500,00€
MANUEL MENDO ROBLEDO TAEKWONDO ORO 1.500,00€
ESTELA ORTIZ HINOJOSA ATLETISMO ORO 1.500,00€
PABLO YAYBEK PANARIO PADEL ORO 1.500,00€
DAVID DAVILA CORRALIZA GOLF PLATA 800,00€
DANIEL CONTADOR RIVERO KICKBOXING PLATA 800,00€
MATIAS ROMERO QUINTERO GIMNASIA RITMICA PLATA 800,00€
VICTOR CRIADO MATAS TRIATLON PLATA 800,00€
SONIA RUBIO HERGUIJUELA LUCHA GRAPPLING PLATA 800,00€
FRANCISCO Gﬁgé’;ﬂ SANCHEZ PIRAGUISMO PLATA 800,00€
LAURA ORDIALES PAZOS TRAIL RUNNING PLATA 800,00€
LAURA UTRERA RICO BOCCIA BRONCE 500,00€
XURIMA ACOSTA GARCIA BOXEO BRONCE 500,00€
MARIA PILAR DIAZ GARCIA AJEDREZ BRONCE 500,00€
CLAUDIA RIOS TERRON ATLETISMO BRONCE 500,00€
ERNESTO MARCOS ALEGRE/MARTIN
MARCOS ALEGRE. KARATE BRONCE 500,00€
Premio compartido
NOMBRE ENTIDAD O CATEGORIA
RN NOMBRE DEL PROYECTO B PR CUANTIA
EQUIPO DE BALONCESTO INCLUSIVO.
AACD SAGRADO CORAZON BALONCESTO I(nc)LUSION ORO 1.800 €
EXTREMADURA NOMADAS EXTREMADURA NOMADAS ORO 1.800 €
ASOC]AS(?:E&"E?&OG“ ZUMBANDO PA PLATA 1.000 €
JOSE FLORES GARCIA PEPE FLORY. RIDER EUROPE CON DIABETES PLATA 1.000 €
JOSE ANTONIO TREJO PICADO EXPEDICION POLAR #SPITBERG8022 BRONCE 800 €
JOSE LUIS PINEDA REJAS DENALI 2022 BRONCE 800 €
ASOCIACION DE VOLUNTAROS
MAYORES PUERTA DE MAYORES Y DEPORTE DIPLOMA 500 €
BERROZANA
¢ MAN:E;:IEEMGUEZ LA ROSQUILLA, UN DEPORTE ALTERNATIVO | DIPLOMA 500 €

CALERIA FOTOLRAFICA:

15




Memoria de actividades

Deportes

={={8 W =JA\\V VANl L JERCICIO Te CUIDA

AGLENTES IMPLICADOS

FunNndacion Jovenes y Deporte
Direccion General de Deportes
SEPAD

SES

AUuniomientos

P LW

' AW

2 4 % iz - oy ey S R T i - e
. F e e e T b JA u gl e T ERLEE Skt B 2
pr = R i &y A = =0 a4 | 4 -
v Y Say \ 1 A < o 11k -/ ' A%
> 3 h 't T | ] "‘: LUSIES C | e &5 -
A = s e awal wuLE | | 5=
o> ) - = - s - - ¢
- ~
4 : — - -
— 3 g
e — >, - ; N
= - P—"A 7 X




2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

el Ejercicio te Cuida es un programa de actividad fisica y salud para personas mayores
con enfermedades crdnicas prevalentes como la obesidad, ansiedad/depresién, dolo-
res de espalda, caidas, hipertensién y diabetes. Se lleva a cabo en 111 localidades ex-
tremefias (incluidos Centros de Mayores del SEPAD). Los equipos de Atencidon Primaria
de los Centros de Salud y de los Centros de Mayores de estas localidades derivan a per-
sonas mayores al técnico del programa (Preparador Fisico en Promocién de la Salud).
Dentro del programa la persona mayor es sometida a un primer cribado para ver su
grado de fragilidad. En funcidn del resultado del cribado la persona mayor puede ir al
grupo de fragilidad o al grupo de robustos.

Los grupos de fragilidad son de un maximo de 15 personas que reciben 3 sesiones
personalizadas de una hora a la semana durante 6 meses con el objetivo de revertir
su fragilidad y que pueda pasar al grupo de robustos. Las personas integrantes de los
grupos de robustos son sometidas a una evaluacidn anual sobre su condicién fisica y
sobre su calidad de vida relacionada con la salud (evaluada mediante test consistentes
en baterias de preguntas) para ir viendo las mejoras que supone el recibir tres sesiones
semanales de actividad fisica y salud grupales durante todo el afio. Estos grupos son de
un maximo de 45 personas.

Los 27 técnicos del programa también estdn al frente de un Gabinete de Asesoramien-
to donde valoran a personas y les prescriben la actividad mdas adecuada en cada caso
y llevan a cabo durante todo el afio multitud de eventos de promocidon deportiva y de
salud. El técnico n228 es un coordinador cientifico-técnico que hace los diferentes pro-
tocolos y trata los datos de valoracion que le envian regularmente los técnicos.

Web Oficial

Mas informacion:

ETC en Web
Fundacion Canal Youtube

El ejercicio te cuida

Programa de Actividad Fisica y Salud para Personas Mayores

TITULARES MAS DESTACADOS:

El programa se ha desarrollado con normalidad durante todo el afio sin ningun tipo de
interrupcién.

En el dltimo trimestre del afio se han sentado las bases para un gran cambio estructural
para 2023, en el que vamos a llegar al 100% de los Centros de Mayores de Gestién Directa
del SEPAD y a todas las localidades mayores de 4.000 habitantes. En el resto de localidades
de menos habitantes serd el programa de Dinamizacidn Deportiva el que dard cobertura a
las personas mayores.
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Usuarios
N¢ de personas mayores que participan de manera activa en el ETC: 5.650
N¢ de personas mayores que ya han sido evaluadas al menos una vez: 12.100 mayores

Plantilla profesional de técnicos en salud deportiva
Ne total de técnicos: 27

Ne de mujeres: 11

N2 de hombres: 16

Localidades por técnicos: una media de 4 localidades cada técnico.
111 localidades 27 profesionales
Céceres (55) Mujeres (11)
Badajoz (56) Hombres (16)

CALERIA FOTOLRAFICA:
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

El desarrollo del tejido asociativo en el ambito de la actividad fisico-deportiva ha
afectado positivamente a la evolucidon del deporte en Extremadura. Para proseguir en
este camino en 2020 nace la Oficina de Atencidn a Entidades Deportivas de Extremadura
-OAEDEXT- que continta impulsando su actividad de manera proactiva durante 2022.
El objetivo de esta iniciativa es facilitar herramientas de apoyo, asesoramiento y
acompaifiamiento a las entidades deportivas de la region, adquiriendo asi estas una
mejor gestion y facilitando su profesionalizacion.

Este recurso es un servicio accesible y cercano destinado a orientar a entidades
deportivas de nuestra regién en diferentes dmbitos, con el propdsito de ofrecer un
servicio de asesoramiento integral adaptado y en funcidon de cada necesidad para
el crecimiento y desarrollo del tejido asociativo deportivo y la correcta evolucién y
profesionalizacién de las entidades de nuestra regién.

Los servicios incluidos en OAEDEXT son:
- Servicio de informacion.

- Servicio de administracidn, juridico y de gestion.
- Servicio técnico.

- Servicio de comunicacién, marketing y patrocinio.
- Servicio de formacién.

- Club de Empresas OAEDEXT.

Mas informacién:

TITULARES MAS DESTACADOS:

Durante el 2022 la Oficina de Atencion a Entidades realizd 4446 intervenciones con entidades
deportivas en Extremadura en sus diferentes ambitos de actuacion.

99 entidades deportivas de Extremadura han recibido asesoramiento e informacion a lo largo del
afio 2022 de manera directa.

El 50.5 % de las entidades deportivas que han recibido asesoramiento o informacién por parte de
OAEDEXT son federaciones deportivas y el 49.5 % diferentes entidades deportivas de la Region.

OALDEXT
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DATOS/GRAAHCOS/TABLAS
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CALERIA FOTOURAFICA:
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacidén Jovenes y Deporte, a través de La Oficina de Atencidn a Deportistas de
Extremadura OADEXT-PROAD, continta ofreciendo una atencién integral de ayuda y
asesoramiento a Deportistas de Alto Nivel y Alto Rendimiento de la regidn y ofrece
soluciones ante las necesidades de este colectivo en el dmbito formativo, laboral,
técnico, informativo, psicolégico, juridico, etc.

Un tutor especializado en atencién a deportistas es el encargado de gestionar y
dinamizar la Oficina. A través del mismo, se pone a su disposicion una tutorizacién
personalizada, facilitdndoles de esta manera el desarrollo de su carrera dual (deportiva
y formativa/profesional), sumando a nuestros recursos propios los dispuestos por el
PROAD a nivel nacional, fruto del Convenio de Colaboracién firmado por la Fundacion
con el CSD.

Se hacontinuado dotando de contenidos deinterésyfomentando el uso de la plataforma
web y APP mdévil exclusiva para las usuarias de OADEXT y a través de las que se les
facilita el Carné DAN/DAR y se les da acceso a los beneficios ofrecidos por las empresas
adheridas al “Club de Empresas OADEXT”, a noticias, ofertas de empleo y cursos de
formacidn, entre otras cuestiones, al margen de servir de canal de comunicacidon
directo, agil, eficaz, gratuito y adaptado a las ultimas tendencias.

O340

Mas informacién: =

=]

TITULARES MAS DESTACADOS:

Alo largo del afio 2022 se han realizado un total de 1.016 acciones con deportistas, relacionadas con
la formacién, empleo u otras areas.

Un total de 163 deportistas han demandado algun tipo de intervencion o informacion.

Se mantiene el Convenio de Colaboracién con el Colegio Oficial de Psicologia de Extremadura, para
ofrecer el servicio de atencion psicoldgica a deportistas de Extremadura a través del Departamento
de Psicologia del Deporte de Extremadura.

Balamo “Legal & Fiscal” sigue ofreciendo la atencidn legal en asuntos relacionados con la practica
deportiva a deportistas de Extremadura.

Se ofrece asesoramiento gratuito, tanto fiscal como contable, para asuntos relacionado con el
ambito deportivo, para usuarios de OADEXT-PROAD, gracias al acuerdo de colaboracién con la
Asesoria Fiscal y Contable Natalia Manzano.

La APP OADEXT, exclusiva para Deportistas de Alto Nivel/Rendimiento (DAN/DAR) de Extremadura,
cuenta con un total de 157 publicaciones de noticias, 74 diferentes acciones formativas, 37 ofertas
de empleo y un total de 20 empresas que forman parte del “Club de Empresas OADEXT”, que ofrece
sus servicios y productos en condiciones ventajosas para el colectivo DAN/DAR de Extremadura.
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En octubre, y gracias a la colaboracion de la FlyD con el CSD y Caixabank Dualiza, se lleva a cabo el
“Taller de orientacion profesional para deportistas de alto rendimiento”, orientado para ampliar la
informacidn sobre la Formacién Profesional, su caracter modular, dual y escalable, y al que asistieron
medio centenar de deportistas.

Se realiza en diciembre una “Jornada de Deportistas de Extremadura”, con el objetivo de establecer
un foro de comunicacion y debate entre la Administracién Autondmica y un grupo de deportistas
de Extremadura, al objeto de informarles sobre las acciones implementadas y aquellas a articular
vinculadas al citado colectivo, asi como escuchar sus propuestas y, de esta manera, poder optimizar
la coordinaciény colaboracién paraimplementar medidas facilitadoras para las personas deportistas
de nuestra Comunidad.

Gracias a un acuerdo de colaboracidn entre FlyD y Gimnasios Altafit, se facilitara el acceso 100%
bonificado al colectivo de deportistas DAN/DAR de Extremadura, tanto a los centro que la cadena
tiene en nuestra regidn, asi como cualquier otro del resto del territorio nacional.

A través de un acuerdo con CDS formacidn, se ofrece el acceso en condiciones ventajosas a Ciclos
Formativos, tanto de grado medio como superior, a deportistas de alto nivel y alto rendimiento de
Extremadura.

A través del convenio de colaboracién con la UEX, para implantar el programa “UEX DEPORTIVA”,
se facilita el acceso gratuito a las instalaciones deportivas de la Universidad de Extremadura, a
deportistas DAN/DAR de nuestra region.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

Se trata de un programa articulado por «El Perd Caceres Wellness» y la Fundacién
Joévenes y Deporte, con la colaboracidn del Excmo. Ayuntamiento de Cdaceres vy
Extremadura Sport, y que tendrd como centro neuralgico el citado centro deportivo
situado en la localidad de Caceres.

Consisteenlapromociéndela practica deportiva en Extremadura através de deportistas
de alto nivel y alto rendimiento de nuestra Regidn, asi como deportistas que generen
especial interés mediatico en el ambito local, y que actuardn como embajadores y
embajadoras del programa.

OBIJETIVOS

Implementar programas que incentiven, impulsen y reactiven la practica regular de
actividades fisico-deportivas por parte de la ciudadania, como recurso para potenciar
los beneficios asociados que ello conlleva, sustentados en acciones colaborativas
con implicacidn a nivel local y de entidades gestoras de centros deportivos.

Articular acciones de interés estratégico comun que permitan la visibilidad, el
posicionamiento y la reactivacién de los centros deportivos de nuestra Comunidad.

Ofrecer servicios deportivos en condiciones ventajosas para personas deportistas,
asi como otros colectivos de interés, que les faciliten el acceso y practica de AFD en
instalaciones y centros deportivos de calidad.

Crear una red de personas deportistas, asi como de otros colectivos de interés, que
actlien como embajadoras de los centros deportivos de Extremadura a efectos de
imagen, visibilidad, vinculaciéon a valores, etc.

EIPEI" ' Mas informacion:
/\CACE}ESWELLNss activate E..'J..

TITULARES MAS DESTACADOS:

I Difusiones mensuales mediante publicaciones en redes sociales del programa por parte de
los/as 10 deportistas embajadores/as para fomentar la practica deportiva.

I Publicacion en prensa regional sobre el primer aniversario del programa.
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DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

EMBAJADORES/AS DEL PROGRAMA

FATIMA AGUDO GARCIA TIRO CON ARCO
JOAGQUIN CARRASCO AVILA TRIATLON Y PENTATLON MODERNQGS
GUILLERMO GRACIA NUNEZ DEPORTES PERSONAS CON DIS. INTELECTUAL
MACARENA MUNOZ LUCAS ATLETISMO
HOUSSAME EDDINE BENABBOU AZIZI ATLETISMO
MANUEL CORDERO MORGADO CICLISMO
DAVID GIL GONZALEZ MONTANA Y ESCALADA
NEREA GARCIA RODRIGUEZ ORIENTACION MTB
NURIA VIVO MENA TRIATLON Y PENTATLON MODERNQGS
MARTA REGUERO GONZALEZ TRIATLON Y PENTATLON MODERNGS

CALERIA FOTOURAFICA:

3
| &8 |¢v~?
‘el

GUILLERMO GRACIA NUNEZ FATIMA AGUDO GARCIA

KINICARRASCO AVILA DAVID GIL GONZALEZ MACARENA MUNOZ LUCAS
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

El pasado 3 de octubre, la FJyD firmo junto con el Servicio de Actividad Fisicay Deportes
(SAFYDE), de la Universidad de Extremadura (UEX), un convenio de colaboracion para
desarrollar el programa “UEX-DEPORTIVA”, con una aportacién econémica de 60.000€.

El objeto de este convenio, que tendra vigencia hasta finales del 2023, es el de organizar
el Trofeo Rector; facilitar la participacién de deportistas de la UEX en los campeonatos
de Espafa universitarios; organizar actividades y eventos deportivos, asi como el
acceso gratuito a las instalaciones deportivas de la UEX a deportistas de alto nivel y
alto rendimiento de Extremadura, entrenadores/as y arbitros/as de alto rendimiento
de la regidn.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Para el Trofeo Rector del curso 2022/2023, Se han convocado un total de 18 deportes (11
individuales, 7 de equipo), para los que se han inscrito un total de 2833 alumnos/as.

Desde el SAFYDE se han programado para el curso 2022/2023 diversas actividades de
formacion, mantenimiento, ocio y salud, destinadas tanto a la comunidad universitaria
como al resto de la sociedad extremefia. Se ofertan un total de 11 actividades, en las que
estan inscritas 654 personas usuarias mensuales.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

TENIS DE MESA; 46 Bég;\f\g'\s”?g m
PADEL MIXTO; 52 BALONCESTO; 232 TROFEO RECTOR

POR MODALIDAD

FUTBOL; 60 ‘ DEPORTIVA
PADEL MASCULINO;
300
AJEDREZ; 20
TENIS; 49
BADMINTON; 22
FUTBOL SALA AIKIDO; 15
ACTIVIDADES DE CURSOS DE AQUAEROBIC; 22
MASCULINO; 860 - NATACION; 121

FORMACION
PADELFEMENINO 'y
MANTENIMIENTO y cco DEFENSA PERSQNA
OCIO y SALUD. INDOOR
INSCRITOS/MES
ESCUELA DE PADEL;
42

ESCUELA DE TENIS;
180

ZUMBA; 44
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacién Jovenes y Deporte, en colaboracidon con la Universidad de Extremadura,
publica una doble convocatoria de premios. Por un lado, se convocan los “l Premios
DUEX-Deporte Universitario de Extremadura” y por otro se convocan los “lI Premios
DUEX-INVESTIGA”.

| PREMIOS DUEX-DEPORTE UNIVERSITARIO DE EXTREMADURA

Destinados a aquellas personas deportistas que cursen estudios universitarios en la
UEX y que, con su esfuerzo y dedicacion, hayan conseguido resultados deportivos,
significativos y de relevancia, en competiciones oficiales de cardcter nacional
y/o internacional, ya sean federativas, universitarias o de ambito profesional,
compatibilizando la practica deportiva con la obtencidn de brillantes resultados en el
ambito académico universitario, valordndose los resultados deportivos conseguidos
durante el periodo comprendido entre el 1 de septiembre de 2021 y el 31 de octubre
de 2022, ambos inclusive, asi como los resultados académicos obtenidos durante el
curso 2021/2022. Existen 4 categorias de premios: Oro, Plata, Bronce y Diploma.

| PREMIOS DUEX-INVESTIGA

Estos premios estdn destinados a aquellas personas investigadoras de Extremadura o
gue tengan algun vinculo con nuestra Comunidad Auténoma, no circunscritos Unica y
exclusivamente al ambito universitario, que hayan finalizado estudios de investigacién
en el marco de la actividad fisica y del deporte durante el periodo comprendido entre
el 1 de septiembre de 2021 y el 31 de octubre de 2022, ambos inclusive.

Son objeto de la presente convocatoria aquellos estudios de investigacién relacionados
con alguno de los ambitos de conocimiento de las Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte que se especifican a continuacién: Salud, Rendimiento Deportivo, Educacion
Fisica, Gestion Deportiva, turismo, Ocio y Recreacidn, Ciencias Sociales y otros posibles
ambitos de conocimiento de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

TITULARES MAS DESTACADOS:

| PREMIOS DUEX-DEPORTE UNIVERSITARIO DE EXTREMADURA
Se conceden 4 premios en total: un premio categoria Oro, un premio categoria Plata, un
premio categoria Bronce y un premio categoria Diploma.

MARTA REGUERO GONZALEZ. TRIATLON: BRONCE -750,00 €
MARIA GLORIA NIETO CASQUERO. HALTEROFILIA: DIPLOMA - 500,00 €
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| PREMIOS DUEX-INVESTIGA
Se han concedido 3 premios:

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

| PREMIOS DUEX-DEPORTE UNIVERSITARIO DE EXTREMADURA

2 de los premios han recaido en deportistas chicos y otros dos en deportistas chicas.
Las modalidades deportivas de las personas premiadas son: Atletismo, Tiro con Arco,
Triatlon y Halterofilia.

| PREMIOS DUEX-INVESTIGA
Los 3 premios otorgados han sido de la modalidad “ambito universitario”

CALERIA FOTOLRAFICA:
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

Proyecto creado por la Fundacidon Sanitas e implementado por la Catedra “Fundacidon
Sanitas” de Estudios sobre Deporte Inclusivo (CEDI), nace de la colaboraciéon entre la
Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de la Universidad Politécnica
de Madrid y la propia Fundacién Sanitas, y tras llevarse a cabo en distintos puntos de
Espafia, se implementara por segunda temporada en Extremadura gracias al acuerdo con
la FJyD y al patrocinio de Banco Santander, Delta Cafés y las Diputaciones Provinciales de
Caceres y Badajoz.

Lineas de actuacion estratégicas que forman el programa:

1. Curso de formacidn online para el profesorado.
2. Jornada deportiva inclusiva en el centro educativo (ponencia y practica). Consiste en
instalacién de una exposicidn, presentacion del programa y charla debate, jornada de
convivencia a través de la practica de algunas modalidades deportivas y Préstamo del
pack de material deportivo adaptado.
3. Recursos diddcticos
3.1 Recursos de material didactico y audiovisual

- Plataforma virtual DIE.
3.2 Recursos de material deportivo

- Préstamo de material deportivo adaptado durante dos semanas en cada centro

educativo.

- Donacidn de pack de material deportivo especifico para cada centro

educativo.

- Entrega de mochila tipo gymsack a todo el alumnado participante.

4. Evento Final con centros educativos

Mas informacién:

TITULARES MAS DESTACADOS:

El programa llegard a 10 centros educativos de Extremadura, el programa se adapta a la
pluralidad educativa disfrutando de ella: C.E.I.P. 3 centros. C.E.E. 2 centros. C.R.A. 1 centro. |.E.S.
4 centros. Actualmente se ha visitado el 50% de los centros, el alumnado que ha disfrutado
hasta ahora ha sido un total de 265, de los cuales 3 con algun tipo de discapacidad.

Las charlas las imparten deportistas con discapacidad junto a las distintas federaciones
multideportivas, estos son: Guillermo Gracia Nufiez (natacién). José Luis Garcia (slalom silla
de ruedas y hockey silla eléctrica). Serafin Rodriguez (Boccia BC1). Cristina Miranda Zambrano
(Paratriatldn).

Se realizd una visita el 6 de octubre de 2022 a la Escuela de Secundaria de Campo Maior para
organizar unas jornadas inclusivas con motivo de la Semana del Deporte de Campo Maior,
gestionando el taller practico para 50 alumnos y alumnas, y una participacion de unas 100
personas para la charla experiencial de Cristina Miranda.
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DATOS/ DEAFlCDB/ TABLAS

Ponencia Deportista Paralimpico/a

Jornada deportiva

Nombre del Centro Nombre Total Técnicos Total
deportista ECD ESD estudiantes Profesores externos ECD ESD estudiantes

IESO QERCUS Guillermo Gracia 0 50 50 2 0 0 50 50
ESCOLA SECUNARIA DE
CAMPO MAIOR Cristina Miranda 0 | 100 100 2 0 0 40 40
IES ALBARREGAS Luis Garcia 2 80 100 2 0 2 48 50
IES DULCE CHACON Guillermo Gracia 0 40 40 2 0 0 40 40
CEIP STSM. CRISTO DE LA
SALUD Guillermo Gracia 1 79 80 1 0 0 35 35
CEIP ENRIQUE SEGURA
CORVASI Luis Garcia 1 49 50 1 0 1 49 50
TOTAL 3 4 | 398 420 10 0 3 262 265

CALERIA FOTOLRAFICA:
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2022
DESCRIPCION CENERAL DEL PROGRAMA:

El programa celebra su segunda edicidén en Extremadura, pretende ser una guia docente
donde se reflexione, se debata y se elabore material para la promocidn de valores en el
deporte en edad escolar. Este programa esta dirigido a Centros de Educacion Primaria (62
curso de primaria) y a centros de Ensefianza Secundaria Obligatoria (12 y 22 de la E.S.0.)

El programa se compone de 4 lineas estratégicas, que podran disfrutarse en su totalidad
de forma COMPLETA o de manera REDUCIDA:

- Curso de formacidn online.

- Plataforma educativa telematica.

- Jornada formativa-deportiva “Valores en el Deporte”.
- Exposicion “Valores en el deporte”.

Mas informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

El programa llegara a 10 centros educativos de Extremadura para su versién competa, no existiendo
esta temporada version reducida. Actualmente se ha visitado el 50% de los centros para su version
completa, el alumnado que ha disfrutado hasta ahora ha sido un total de 307, de los cuales 158 son
nifios y 149 son nifas.

La Charla — Debate es impartida por dos deportistas de referencia a nivel autondmico y nacional:
Laura Campos Prieto y Rubén Tanco Vadillo.

Por primera vez se lanza un concurso denominado “La mascota de la deportividad” llevado a cabo
con los centros educativos inscritos en el programa.

Esta temporada se entrega una mochila tipo gymsack a todo el alumnado participante en la version
completa.

DATOS/CRAHCOS/TABLAS

Promacién de valores en Deporte

Datos de interés en Edad Escolar

Sesiones/Talleres/Actividades

impartidos 2022 4
Personas beneficiarias 2022 307
Entidades beneficiarias 2022 4

Unidad Didéactica de 11 sesiones
donde se trabajan los valores y
contravalores a travées del deporte

Contenido tratado en la charla -
debate 2022

Localidades 2022 4
Actuaciones incluidas en la Version 4
Completa
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AGLENTES IMPLICADOS

FuNdacion Jovenes Y Deporte
Diputaciones Provincisles de Caceres 4 Badajos
Gesto Deportivo

Direccion General de Deportes
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Consejerio de Cultura Turismo 4 Deportes

Promocion de la Igualdad
de Género a través del
Deporte en Edad Escolar




DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

El programa se estrena por primera vez en Extremadura, la Fundacién Jévenes y Deporte,
junto a Gesto Deportivo y con el patrocinio de las Diputaciones Provinciales de Caceres
y Badajoz, articula el programa educativo denominado “Promocidn de la lgualdad de
Género a través del Deporte en Edad Escolar”. El objetivo principal es promocionar la
igualdad de género utilizando como herramienta la practica deportiva, el cual se dirige
a alumnado de Educacidn primaria, 62 de primaria y Centros Educativos de Educacion
Secundaria Obligatoria (dirigido prioritariamente a los cursos de 12 y 22 de E.S.0.).

El programa se compone de 4 lineas estratégicas, que podran disfrutarse en su totalidad
de forma COMPLETA o de manera REDUCIDA:

- Curso de formacién online.

- Plataforma educativa telematica.

- Jornada formativa-deportiva “Igualdad de Género a través del Deporte en Edad Escolar”.
- Exposicidon titulada “Igualdad de Género a través del Deporte en Edad Escolar”.

M3as informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

El programa llegard a 10 centros educativos de Extremadura para su versién competa y 9 para
su version reducida. Actualmente se ha visitado el 50% de los centros para su versidn completa,
el alumnado que ha disfrutado hasta ahora ha sido un total de 240, de los cuales 128 son nifios
y 112 son nifias.

La Charla — Debate es impartida por Maria del Puerto Pérez, psicologa deportiva y futbolista, la
cual ha estado en activo hasta la temporada pasada.

Por primera vez se lanza un concurso denominado “La mascota de la igualdad” llevado a cabo
con los centros educativos inscritos en el programa.

La exposicion refleja contenido didactico a través de cddigos QR, con la intencion de ser una
herramienta educativa mas para reforzar contenido.

Por primera vez se entrega una mochila tipo gymsack a todo el alumnado participante en la
versién completa.
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DATOS/ DEAFICDS/ TABLAS

Datos de interés Promocién de la Igualdad de Género a través del Deporte

en Edad Escolar
Sesiones/Talleres/Actividades 4
impartidos 2022
Personas beneficiarias 2022 240
Entidades beneficiarias 2022 4
Contenido tratado en la charla - Unidad Didéactica de 11 sesiones donde se trabajan
debate 2022 los valores y contravalores a través del deporte
Localidades 2022 4
Actuaciones incluidas en la Version 4
Completa
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Fruto del Convenio de Colaboracidn entre la Fundacidn Jévenes y Deporte y el Comité
Olimpico Espafiol se ha articulado este programa que trata de transmitir los valores del
Olimpismo y el “Movimiento Olimpico” a la poblacién escolar de educacidon primaria
de Extremadura, en los cursos de 42-52 y 62 de E.P. En el afio 2022 se ha llevado a cabo
la sexta edicion del proyecto, que sigue contando con muy buena aceptacién entre los
centros educativos.

Tras la obligada edicion On Line de 2021, este afio se ha vuelto al formato tradicional, con
intervenciones presenciales en los centros educativos, que se realizaban en dos partes,
una primera eminentemente tedrica sobre el movimiento y los valores olimpicos y otra
practica, con material homologado oficial de las Federaciones Olimpicas.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Tod@s Olimpic@s es uno de los programas educativos estrella de la Fundacién Jévenes y
Deporte, dada su amplia demanda entre los centros educativos.

La actividad va dirigida a alumnado de 49, 52 y 62 de Educacidn Primaria, y pueden participar
todos los tipos de centros educativos de la regidn, ya sean CEIP, CEE, CRA o de cualquier otro
tipo. Al alumnado participante se le obsequia con una mochila conmemorativa.

En esta edicidn se han impartido 51 sesiones en centros educativos de Extremadura, llegando
a 2090 de alumnado beneficiario del programa.

DATOS/GRAFICOS/TABLAS

ALUMNOS POR SEXO del ANO 2022

CENTROS del ANO 2022

CHICOS CHICAS
’::m PUBLICOS | PRIVADOS |CONCERTADOS
1.077 1.013 ‘ 2.090
49 2 51

CONCERTADOS,
4%

N

CHICAS
48%,

CHICOS
52%

~

PUBLICOS
96%
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

El programa Valores Sonoros Originales se desarrollé en 2022 por quinta anualidad
consecutiva fruto del Convenio de Colaboracion suscrito entre la Fundacién Jévenes y
Deporte y la Fundacidon Orquesta de Extremadura para llevar este proyecto a centros
educativos y otras entidades de la Comunidad Auténoma de Extremadura. El programa
trata de usar una metodologia pedagdgica que combina la interpretacion musical y el
cine con el crecimiento personal y la educacién en valores. Valores Sonoros Originales
(v.S.0.) aprovecha todo el potencial comunicativo y de fascinacién que tiene la musica
en vivo y en directo y las peliculas para introducir contenidos pedagdgicos y reflexiones
poderosas de manera amena y creativa. VSO recoge diferentes bandas sonoras de
peliculas conocidas la mayoria por el gran publico y las agrupa en tematicas o dmbitos
de reflexidn.

Una persona facilitadora introduce las peliculas a tratar y, posteriormente, un trio
de vientos metales de la Orquesta de Extremadura, formado por trompa, trompeta y
trombdn de varas, interpreta la banda sonora original de la pelicula mientras se proyecta
un montaje audiovisual de la misma. Al finalizar, la facilitadora inicia el “juego” con las
personas asistentes, proponiendo diferentes finales argumentales y estableciendo un
debate participativo sobre los diferentes valores que ofrece la pelicula.

Las diferentes lineas temdticas que engloba el programa son:

- Valores del Deporte.

- Habilidades Emprendedoras.

- Gestidn de las Emociones desde los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
- Estrategia Transversal “Extremadura, Buenas Noches”.

- Estudio de las Competencias Clave de la “Sociedad del Aprendizaje”.

TITULARES MAS DESTACADOS:

En este afio 2022 se han implementado un total de 24 intervenciones, siendo 2315 las personas
beneficiarias del mismo.

I Los deportistas extremefios José Ignacio Fernandez Ballesteros y Miguel Coca Sdnchez han sido
las personas encargadas de actuar como facilitadores en las sesiones de VSO.
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Actividad en los centros educativos consistente en la realizacion de talleres practicos y
charlas educativas impartidas por nutricionistas que cuentan con el apoyo y refuerzo de
unatécnicaproporcionada porlaFundacién Jévenesy Deporte de laJunta de Extremadura,
en este caso Deportista, referente para el alumnado. El objetivo es transmitir al alumnado,
madres/padres/profesorado, personal de comedor, aula matinal, etc., los conocimientos
necesarios para incorporar una dieta saludable basada en el consumo diario de frutas y
verduras en nifias y nifios, de manera ladica y con herramientas didacticas ya elaboradas,
mostrando fisicamente los beneficios de una vida y alimentacién saludable.

TITULARES MAS DESTACADOS:

En 2022 se realizaron intervenciones en 10 centros educativos, 5 de la provincia de Caceres y 5
de la provincia de Badajoz.

643 fueron las personas beneficiarias en estos 10 centros educativos, donde llegaron a
desarrollarse 42 sesiones.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

CENTRO EDUCATIVO LOCALIDAD PROVINCIA
PERALES DEL
1| CEIP VIRGEN DE LA PENA PUERTO CACERES
2 | CEIP ENRIQUE IGLESIAS GARCIA BADAJOZ BADAJOZ
3| C.E.I.P. CRISTO DE LA VICTORIA SERRADILLA CACERES
4 | CEIP VIRGEN DE LA LUZ CHELES BADAJOZ
5| CEIP DONOSO CORTES CACERES CACERES
6 | CRA GARBAYUELA. GARBAYUELA | BADAJOZ
7 | CEIP ZURBARAN CORIA CACERES
8 | CEIP FRANCISCO DE ALDANA CACERES CACERES
FREGENAL DE
9 | CEIP ARIAS MONTANO LA SIERRA BADAJOZ
HIGUERA DE
10| CEIP NUESTRA SENORA DE LORETO VARGAS BADAJOZ
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacidn Jévenes y Deporte junto a Caixabank y Fundacién “La Caixa” han activado,
por segundo afio consecutivo, en los Centros Penitenciarios de Cdaceres y Badajoz
el programa ‘Tu Momento de Libertad’, destinado a ofrecer a las personas internas
herramientas para un adecuado uso de su tiempo de internamiento a través de la
actividad fisicay el deporte. Este proyecto, que se enmarca en el acuerdo de colaboracién
entre ambas entidades durante el afio 2022 y que cuenta igualmente con el apoyo de
la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior, asi como
de las Diputaciones Provinciales de Badajoz y Caceres, se basa en la puesta en marcha
de actividades fisico deportivas motivadoras y atractivas que lleven a beneficiarse de
todos los aspectos positivos que una practica regular conlleva, tales como la ocupacion
activa y saludable de su tiempo de privacidn de libertad, el establecimiento de relaciones
sociales, el mantenimiento de un equilibrio fisico y psicolégico saludable, etc.

Adquirir los valores que el deporte y la actividad fisica llevan implicitos y desarrollar la

capacidad de extrapolarlos de cara a la reinsercidn social de los internos e internas es
uno de los objetivos principales del proyecto.

TITULARES MAS DESTACADOS:

En este 2022 se ha llevado a cabo la actividad en ambos centros penitenciarios entre enero y
diciembre, dejando el mes de agosto de descanso.

Entre ambos centros, se han llevado a cabo 90 sesiones de actividad fisica, siendo 100 las
personas internas que se han beneficiado del programa.

El lunes 4 de julio de 2022 a las 18:00 horas tuvo lugar la Visita Institucional al C. Penitenciario
de Caceres donde autoridades y personas beneficiarias del programa pudieron disfrutar de una
charla motivacional del deportista Kini Carrasco.

DATOS/GRAHCOS/TABLAS

Datos de interés Tu Momento de Libertad
Sesiones/Talleres/Actividades 90
Personas beneficiarias 100
Entidades beneficiarias 2
Modalidades deportivas 10
Localidades 2
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Nuestro Ajedrez Reinserta es un programa de ajedrez y pensamiento estratégico dirigido
a las personas internas en los Centros Penitenciarios de Extremadura (Badajoz y Caceres).
La finalidad del proyecto es ensefiar el juego del ajedrez y promover su practica; mostrar
los principios estratégicos en que se basa este juego, poniendo de manifiesto que son
aplicables con éxitoen muydiferentesdmbitosdelavidahumana, mejorandolareinsercién
social de las personas beneficiarias y facilitando una ocupacién activa, saludable y util
de su tiempo de privacion de libertad; familiarizarlas con la Teoria de Juegos, que es
la disciplina que se ocupa del pensamiento estratégico, asi como fomentar los valores
ético-civicos de desarrollo personal y social que destacan en el ajedrez. Ademas de ello,
se fomenta el entrenamiento cognitivo a través del ajedrez.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Se desarrolla con la temporalidad habitual y con recuperacion total de actividad presencial
cumpliendo con las medidas sanitarias pertinentes.

Se vuelven a incluir en las sesiones actividades complementarias con la participacion de
Grandes maestros. También ha tenido lugar la visita de deportistas como Alvaro Martin Uriol
quien asistio a una sesion y realizd una charla motivacional.

En este 2022 se han implementado 70 sesiones y se ha llegado a 40 personas internas
beneficiarias.

CALERIA FOTOURAFICA:
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Este programa es llevado a cabo por el Club de Ajedrez Magic Extremadura con la
colaboracidn de la Fundacidn Jévenesy Deporte en el Centro de Cumplimiento de Medidas
Judiciales “Marcelo Nessi” de Badajoz. La finalidad del proyecto es ensefar el juego del
ajedrez y promover su practica, mostrar los principios estratégicos en que se basa este
juego y hacerles ver que son aplicables con éxito en muy diferentes ambitos de la vida
humana, familiarizar a menores de edad con la Teoria de Juegos, que es la disciplina que
se ocupa del pensamiento estratégico, asi como fomentar los valores ético-civicos de
desarrollo personal y social que destacan en el ajedrez. Ademas de ello, se fomenta el
encuentro intergeneracional y el Entrenamiento Cognitivo a través del ajedrez.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Los contenidos impartidos se dividen en tres tipos: Entrenamiento y estimulacién cognitiva,
contenidos ajedrecisticos y contenidos de trabajo en Valores. El programa ha deparado
resultados muy interesantes tras el andlisis del rendimiento de las personas participantes.

Durante los dias 21y 22 de diciembre se procedid a la administracién de las pruebas psicoldgicas
pertenecientes a la investigacidon que Club Magic y Universidad de Extremadura mantienen en
curso en el centro.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

Jugando
Datos de interés Para el
Futuro
Sesiones/Talleres,/Actividades 88
Personas beneficiarias 26
Entidades beneficiarias 1
Modalidades deportivas 1
Localidades 1
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Proyecto de ajedrez terapéutico desarrollado por la A.D. Ajoblanco e implementado
en asociaciones o entidades sin animo de lucro vinculadas al trabajo con personas con
discapacidad. En este 2022 se ha ampliado a tres las asociaciones beneficiarias del
programa. A las ya veteranas en el mismo ASPESOBA (Badajoz) y FEAFES Calma (Mérida)
se le une AEXPAINBA (Badajoz). El programa tiene como objetivos principales el fomentar
la motivacién para el ocio, desarrollar y mejor las habilidades del ajedrez, mejorar y
promover actitudes para ayudar a la socializaciéon de los usuarios con algun tipo de
discapacidad y aumentar la capacidad de atencién y concentracidn, entre otros.

Entre los objetivos que persigue el programa encontramos:

e Fomentar la motivacién para el ocio

e Desarrollar y mejor las habilidades del ajedrez

e Mejorar y promover actitudes para ayudar a la socializacion de los usuarios
con diversidad o discapacidad funcional

e Aumentar la capacidad de atencién y concentracidn

TITULARES MAS DESTACADOS:

El trabajo del Ajedrez Terapéutico con poblaciones especiales ha desarrollado resultados muy
interesantes, como la participacion de los usuarios de las asociaciones en campeonatos y

torneos abiertos.

El proyecto se ha llevado a cabo entre los meses de marzo a junio y de septiembre a diciembre

I de 2022.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

Datos de interés

Ajedrez Sin Barreras

Sesiones/Talleres/Actividades a4
Personas beneficiarias 94
Entidades beneficiarias 3
Modalidades deportivas 1

Localidades 2
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

El impulso de la actividad deportiva como causa generadora de habitos favorecedores
de la reinsercién social y de fomento de la solidaridad, como elemento fundamental
del sistema educativo, sanitario y de la calidad de vida. asi como la promocidn activa y
participativa ciudadana en el deporte como elemento determinante en la utilizacién del
tiempo de ocio en la sociedad contemporanea son algunos de los fines principales de
nuestra Fundacién.

Por ello, la Fundacién Jévenes y Deporte viene desarrollando un programa de ayuda
y apoyo a ventos deportivos organizados por Asociaciones y Entidades Deportivas de
Extremadura o con sede en nuestra Comunidad. En este 2022 se estd volviendo a la
normalidad en cuanto al nimero y tipo de solicitudes de colaboraciéon con eventos que
estamos recibiendo en Fundacion.

TITULARES MAS DESTACADOS:

La ayuda a las entidades solicitantes organizadoras de estos eventos se ha producido con
acciones de asesoramiento profesional, gestién de necesidades y/o dotacién de material de
merchandising.

I Los eventos destinados a la inclusion de personas con discapacidad han sido los mayoritarios
en esta linea de eventos deportivos.

DATOS/GRAHCOS/TABLAS

Los eventos y programas con los que se ha colaborado han sido:

EVENTO

SEDE

FECHA

CIRCUITO EURACES SPORT
2022

Toda Extremadura

Todo 2022

MERIDA PATRIMONIO DE LA
HUMANIDAD STAGE JUDOC.
CRISTINA CABANA

Mérida

15-17 de abril de 2022

XV TROFEO INTERNACIONAL
EMERITA AUGUSTA DE
NATACION. NADADOR

COMPLETO

Mérida

16 de julio de 2022

CAMPAMENTO FACE JOVEN.
CELIACOS EXTREMADURA.

Extremadura

19-25 de julio de 2022

CROSS NOCTURNO
SOLIDARIO BADAJOZ
INCLUSIV@

Badajoz

17 de septiembre de 2022

Gala Premios del Deporte de
Extremadura

Villanueva de la Vera

Septiembre 2022

TORNEO FLECHAS ROSAS

Varias sedes

Del 5 de noviembre al 3 de
diciembre de 2022

VIl CARRERA SOLIDARIA KINI
CARRASCO

Céaceres.

13 de noviembre de 2022

I TROFEQ CAPACITADOS
CIUDAD DE MERIDA

Meérida.

4 de diciembre de 2022.
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AGLENTES IMPLICADOS

l. FuNdacion Jovenes y Deporte
= Direccion General de Deportes
3 Federaciones Deportivas Extremenas participontes
. Diputaciones Provincioles
5
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Mas informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

DATOS/CRAMHCOS/TABLAS

Programa impulsado por la Fundacidn Jovenes y Deporte, basado en la
integracion e inclusion, se crea con la intencidn de reducir el abandono femenino de la
practica deportiva en edades tempranas, ademas de potenciar, visibilizar y promocionar
la practica de la actividad fisico-deportiva en mujeres. Por otro lado, pretende estimular
y promocionar la formacion en el dmbito deportivo en areas como la gestién, personal
técnico, arbitral y/o de direccion, y elaboraciones de Planes de Igualdad.

IIIII

de igualdad,

[=] 7% (=]

=4

La cuantia que se destind a cada uno de los proyectos seleccionados dentro del programa
[+DXT 2022 ha sido de 4.500 euros, con una cuantia total entregada de 20.600 euros.

El 66,6% de las actuaciones se han celebrado de manera presencial y el 33,3% no presencial a
causa de acogerse a la linea de elaboracién de un Plan de Igualdad.

En el programa “I+DXT” 2022 participaron 319 mujeres en las lineas presenciales.

| + DXT 2022

FEDERACION
DEPORTIVA

Federacion
Extremena de Tiro
con Arco

Federacion
Extremefia de
Salvamento y

Socorrismo

Federacion
Extremeria de Tenis
de Mesa

Federacion
Extremena de
Natacion
Federacion
Extremena de
Atletismo
Federacion
Extremena de
Ciclismo

NOMBRE DEL
PROYECTO /
EVENTO

“Curso de
Jueza RFETA
NIVEL 17

“I Jornadas de

Salvamento y

socorrismo en
femenino”

“Open femenino
de tenis de mesa
- Mujer y
Deporte"

“lll Clinic de
natacion en
femenino -
Nadadora
completa”

“Plan de Igualdad”

“Plan de Igualdad”

FORMATO

Multijornada

Evento

Evento

Evento
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FECHA
DEL
EVENTO
5,6,19,20
de
noviembre
y3
diciembre
de 2022
18y 19
de
noviembre
de 2022

19y 20
de
noviembre
de 2022

26y 27
de
noviembre
de 2022

Elaboracién de un Plan de Igualdad

Elaboracién de un Plan de Igualdad

SEDE

Centro
Nacional de
Tecnificacion
Deportiva.
Ciudad
Deportiva de
Caceres

Ciudad
Deportiva de
Céaceres

Fronton
Cubierto.
Ciudad
Deportiva de
Céceres

Ciudad
deportiva
Céceres

PARTICIPACION

110

59
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CALERIA FOTOURAFICA:
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Igualdad
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Sontonder Arroyo de lo LuZz

AGLENTES IMPLICADOS

FuNdoacion Jovenes 4y Deporte
Ayuntomiento de Arroyo de lo Luz
Bonco Saontander

Diputacidn Provincial de Caceres

rLWN

Direccion General de Deportes




DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Carrera de la Mujer por la Igualdad by Santander de Arroyo de la Luz, supone la quinta
edicion de la misma localidad, siendo organizada conjuntamente con la Fundacidn
Jévenes y Deporte. La estructura se compone de una jornada de mafiana en la cual se
celebran talleres y actividades multideportivas con perspectiva coeducativa y, de una
jornada de tarde en la que se desarrolla una carrera con un recorrido de 2,5km por el
casco urbano de la localidad que culmina con la entrega de premios.

Asi pues, el evento se celebré el dia 2 de abril en la Plaza de la Constitucion de la localidad
con salida prevista de la carrera a las 17:00 horas desde la céntrica plaza arroyana.

TITULARES MAS DESTACADOS:

I 1.200 mujeres participantes en la Carrera de la Mujer por la Igualdad by Santander de Arroyo de la Luz.

La Madrina Autondmica fue la deportista Ana Belén Rey Acuiia y la Madrina Local Almudena
I Gonzdlez Gonzalez investigadora de la Universidad de Extremadura.

I El cheque solidario se entregd a la Asociacion Mujer Arroyana con una cuantia de 1.200 euros.

I Parte de las actividades multideportivas con perspectiva coeducativa, fueron impartidas por la
Fundacién Jévenes y Deporte a través del taller denominado estereotipos de género en el deporte.

DATOS/GRAHCOS/TABLAS

Datos de interés " Garrera de la Mujer por la Igualdad by Santander TOTAL
de Arroyo de la LuZ"

Participacion Total 1.280
Participacion en la carrera 1.200
Participacion en los talleres coeducativos 80
Premios Especiales 4
Premios a las primeras clasificadas 3
Entrega de cheques solidarios 1
Cuantia econdmica recaudada y donada integramente Lﬁgg
Actividades multideportivas con perspectiva coeducativa 3
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Igualdad
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AGLENTES IMPLICADOS

l. FuNdacion Jovenes Y Deporte

=. Consejeria de Cultura Turismo 4y Deportes




DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Las bases reguladoras para la concesion de las ayudas “MUJEREXT” para la formacién
de mujeres extremefias en el ambito del deporte, y que tienen por objeto, entre otros,
facilitar que puedan obtener los conocimientos necesarios y las titulaciones que las
habiliten profesionalmente para poder acceder a la estructura deportiva, corrigiendo
situaciones patentes de desigualdad respecto a los hombres y que adopta el ambito
deportivo para hacer efectivo el principio constitucional de igualdad, como cauce
para dar cumplimiento a las competencias que las diferentes normativas vigentes y de
aplicacién, atribuyen a la Junta de Extremadura en este ambito de actuacion.

Mas informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

La Resolucion de 22 de agosto de 2022, de la Secretaria General, por la que se efectuia la convocatoria
para la concesion, por la Fundacién Jévenes y Deporte, de las ayudas “MUJEREXT” para la formacién
de mujeres extremefias en el ambito del deporte que corresponde al afio 2022, fue publicada en el
DOE el 1 de septiembre de dicha anualidad.

I Cuantia asignada a las Ayudas MUJEREXT, 15.000 euros.

| Total, de solicitudes entregadas, 41.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

AYUDAS MUIJEREXT

m Solicitudes para formacion que cualifican alguna de las profesiones del deporte de Extremadura

= Solicitudes para cursar otras formaciones relacionadas con la actividad fisica y el deporte
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Conseferia e Cultura Turismo y Deportes
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. Plan de Recuperacién,
ol Transformacién
| y Reslliencia

T Financiado por
* * |laUnién Europea
NextGenerationEU

PARA LA FORMACION DE MUJERES
EXTREMENAS EN EL AMBITO DEL DEPORTE
CORRESPONDIENTE AL ANO 2022
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Igualdad
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AGLENTES IMPLICADOS

l. FuNdacion Jovenes 4y Deporte
=. Direccion General de Deportes
3. Diputacion de Badajoz
. Diputacion de Céceres
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacién Jovenes y Deporte, en su apuesta firme y decidida por fomentar, promover y
promocionar la igualdad efectiva entre hombres y mujeres colabora en distintas lineas para
conseguir su objetivo, las cuales se nombran a continuacion:

1. Colaboracidn con la Direccién General de Deportes en la gestidn del circuito “Mujer y
Deporte” cuyo objetivo es apoyar vy visibilizar eventos deportivos destinados a mujeres o a
promover la igualdad real de género a través del ambito deportivo y que se encuadra dentro
del CIRCUITO EUROACE SPORT EXTREMADURA 2022 que organiza la Direccién General de
Deportes de la Junta de Extremadura con el apoyo de ambas Diputaciones Provinciales y la
colaboracion de la Fundacion Jovenes y Deporte.

2. Linea de colaboracion con eventos deportivos llevados a cabo por otros clubes, asociaciones

deportivas y localidades extremefias. La colaboracidn con estos eventos responde a aspectos
de asesoramiento, publicidad, merchandising, soportes de comunicacion o visibilidad.

TITULARES MAS DESTACADOS:

La Fundacidn Jévenes y Deporte ha participado en 19 eventos deportivos enmarcados en las distintas
lineas de colaboracidn existentes.

I Se ha celebrado el 100% de los eventos deportivos planteados en la anualidad 2022.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

FECHA COLABORACION DE EVENTOS DEPORTIVOS LLEVADOS A CABO LUGAR
POR OTROS CLUBES / ENTIDADES / LOCALIDADES
Arroyo de la
02-abr-22  Carrera de la mujer por la igualdad by Santander Luz
Distintas
oct-22 Flechas rosas contra el cancer de mama localidades
23/10/2022 IV marcha rosa y carrera de la mujer de Caceres Céaceres
COLABORACION CON LA DGD “CIRCUITO MUJER Y DEPORTE” LUGAR
FECHA (CIRCUITO EURDACE SPORT EXTREMADURA)
Jerez de los
24,/02/2022 VI Zumba Carnavalera Caballeros
Puebla de la
08/03/2022 Marcha por Ti Mujer y Desafio 500 Calzada
12/03/2022 VI Carrera de la Mujer Cortesina Hernan Cortés
13/03/2022 XVI Carrera de la Mujer de Aimendralejo Almendralejo
07,/05/2022 VI Pink Day Torrejoncillo
Jarandilla de la
02/04,/2022 VI Verawomen Vera
24,/04/2022 13° Ed. Woman&Padel '22 Plasencia
23/04/2022 VI Jornadas Mujer y Deporte Mancomunidad Villuercas Ibores Jara Cafiamero
Casillas de
01/12/2022 IV Olimpiadas Saludeportivas"Rivera Fresnedosa” Coria
28/05/2021 3° Festival "Cauria Fit" Coria
XVII Torneo Voley Playa A3 Femenino
08/07/2022 "Mujer y Deporte" Miajadas Miajadas
X Marcha Urbana "No estas Sola"en lucha Contra el Cancer de
16/10/2022 Mama Moraleja
16/10/2022 VI Carrera de la Mujer Gargaligas Gargaligas
Torre de Santa
16/10/2022 X Mujer, Salud y Deporte "Sierra de Montanchez" Maria
23/10/2022 IV Marcha Rosa y Carrera de la Mujer Ciudad de Caceres Caceres
27/11/2022 Ruta Senderista y Cicloturista Mancomunidad
contra la Violencia de Género La Serena
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CALERIA FOTOURAFICA:

MARCHA

ESPERAMOS

@ wwwmarcharosa.com

Salida de marcha y carrera el domingo 23 de octubre de 2022 a las 10:00 h de la mafiana.
Este ario esta lleno de sorpresas y novedades, final de marcha y carrera en la Plaza Mayor de
Cdceres con multitud de actividades paralelas. Mds informacién en: www.marcharosa.com

* ACTIVIDADES PARALELAS
animacién con globos gigantes,
mural del recuerdo, zona de
photocall, zona de animacién
infantil, castillos hinchables,
maratén de actividades

irigidas (Zumba, Zumba
Strong, Gfit entre otras muchas)

ACTIVIDADES

MARCHA ROSA (Ruta senderista

urbana de 5 Km aproximadamente).
CARRERA DE LA MUJER (Carrera

5K - Categorias y reglamento en la
web www.marcharosa.com).

hepetero [f]cseeres & Santander Halah
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Alimentos
Z Conseeria de Cultura.]

PROYECTO SOLIDARIO 2022

FEDERACION EXTREMENA DE TIRO CON ARCO

JORNADAS DE
PUERTAS ABIERTAS

8. TIRO CON AR0O.
VILLAR DEL REY

16 DE OCTUBRE

AHQUEROS DE LA VERA
VILLANTEVA DELA VERA

LB DB TR0 CON.
ARCOY GAZA . LAZARZA
e MES DE OCTUBRE
DEL REY Jornadas de sensibilizacion y prevencion del cancer de mama

TROFEO SOLIDARIO FLECHAS ROSAS
CLUB ABGUEROR Valedero ler RAUS. Federacion Extremena de Tiro con Arco
P Domingo, 25 de octubre de 8:00h a 14:00h.
Pabellén Multiusos de La Zarza. (Badajoz)

Organiza: Club de Arco y Caza La Zarza

LB DX CAZA ¥ 110 GON
ARCO SANTA EULALIA
MERIDA

www.fexta.es

< =
(SRS e o ong
Extremadura o YASPOTte BrRCoy of

£Gi0
COLEGIO DE MEDICOS DE BADAJOZ - COLEGIO DE MEDICOS DE CACERES . COLEGIO TRABAIO SOCIAL DE CACERES

<
0 ler

Plaza de 1a Constitucion
12:00.-14:00h.- Jornadas multdeportivas.

15:00h-Retrada de amisets.

16:00n.-Taller de exhibicidn y calentamiento.

17:00h.- CARRERA OE LA WUJER ANTANDER POR LA IGUALDAD (2.5 k).
18:00h.-Entrega de Trofeos y animacion.
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Congresos 4 Premios
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ALENTES IMPLICADOS

FuNdoacion Jovenes 4y Deporte

Direccion General de Deportes

INstitutro de I Mujer de Extremaduras

Consejerio de Cultura Turismo 4 Deportes
Diputoaciones Provinciales

Ayuniomiento de Villonueva de lo Serena
Palaocio de Congreso de Villonueva de lo Serenao
Universidad de Extremadura

Consejo Superior de Deportes

GOONQULWR ™

Comité Ollmpico Espoanol

I. Comité Paoralimpico Espanol

I2. Asociacion del Deporte Espanol
=3 Ibercajo

. Loligo

1. Extremadura Avante

6. Ofros enftidades
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundaciéon Jévenes y Deporte apuesta por la organizacién del Congreso “Deporte,
Igualdad y Empresa”, cuya séptima edicion Se celebré en el Palacio de Congresos de
Villanueva de la Serena el 15y 16 de marzo de 2022.

Se trata de un Congreso que se ha convertido en referente a nivel nacional y que tiene
como objetivos principales, por un lado, mostrar las mejores prdcticas en gestién y
desarrollo de las mujeres en el ambito deportivo y empresarial y, por otro lado, analizar
las posibles desigualdades existentes y establecer medidas orientadas a corregir dichas
desigualdades apostando por una sociedad mas integradora, plural y diversa.

Se abordan cuestiones como la igualdad en el deporte desde la profesionalizacion del
futbol femenino, marketing y deporte femenino, la conciliacién en el ambito deportivo y
la importancia de la salud mental entre otras muchas tematicas de interés, y todo ello a
través de ponencias magistrales, mesas de debate y talleres de buenas practicas.

Mas informacién:

TITULARES MAS DESTACADOS:

I La asistencia al Congreso se ofrece en dos lineas: formato presencial y formato online.

I Total, de inscripciones 537, inscripciones virtuales 350 y 187 las presenciales. En total 303 hombre y
234 mujeres.

I ElCongreso abarcé inscripciones de 16 provincias espaiiolas y de 10 CC.AA. espafiolas.

1 Elformato del Congreso acogid el acto de entrega de las VIl Premios “Deporte, Igualdad y Empresa”.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

VI Congreso "Deporte, Igualdad y

Datos de interés Empress”
Personas inscritas On Line 350
Personas inscritas presencial 187
Ponentes 20
Tematicas tratadas 9
Medios para la accesibilidad 5
auditiva
Entidades patrocinadoras o
principales
Otras entidades colaboradoras

. 10
y/0 patrocinadoras
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Memoria de actividades

Formocion

Congresos 4 Premios

= ={ B[] =JA\\V VAR /I Premios Deporte Igusidad y Empresas

ALENTES IMPLICADOS

FuNdoacion Jovenes y Deporte

L

2. Direccion General de Deportes

3. Ibercajo

. INnstituto de o Mujer de Extremadura

5. Direccion General de Empresa U Competitividad

(=X Consejo Superior de Deportes

7. Comité Oilmpico Esparnol

=3 Comité Paralimpico Esponol

Q. Asociacion del Deporte Espanol

0. Diputacion Provincial de Badajoz

. Diputacion Provincial de Caceres

I2. Universidad de Extremadura

13 Extremadura Avante

4. Ayuntomiento de Villonueva de lo Serena

1. ClUster del Deporte 4y Ocio de Extremadurs

5. Representantes de Deportistas, Personal técnico o Cuerpo
orbitral: Maria Reina u Pilar Porras

7. Representaontes de Medios de Comunicacion / Periodistas /
Responsables de Comunicacion de Entidades Deportivas:
Noelio Gallego y Ana M° Lonzalez

18. Jurado Popular
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacidon Jévenes y Deporte de la Junta de Extremadura al objeto de hacer
explicito y visibilizar el reconocimiento publico a las deportistas, entrenadoras,
arbitras, equipos femeninos, entidades, emprendedoras, empresas u otras personas,
entidades, organizaciones, instituciones, etc., que destaquen de manera extraordinaria
en sus respectivos ambitos y se comprometan, de forma personal y/o profesional con
el fomento, impulso y consecucidon de una igualdad real y efectiva entre mujeres y
hombres, articula la convocatoria de los VII PREMIOS “DEPORTE, IGUALDAD Y EMPRESA”

La premiacion se llevé a cabo en el marco del VIl Congreso Deporte, Igualdad y Empresa
el 15 de marzo de 2022.

CATEGORIAS EXISTENTES Y PREMIACIONES DE LOS VIl PREMIOS
“DEPORTE, IGUALDAD Y EMPRESA”:

VIl Premio Nacional “Deporte, Igualdad y Empresa”
Sandra Sanchez Jaime

VIl Premio Autonémico “Deporte, Igualdad y Empresa”
Fatima Agudo Garcia

VIl Premio a la Mejor Entidad Nacional “Deporte, Igualdad y Empresa”
AMIGEX — Amigos de la Gimnasia de Extremadura por la Gimnastrada de Extremadura

VIl Premio a la Mejor Entidad Autondémica “Deporte, Igualdad y Empresa”
C.P. Miralvalle
VIl Premio a la Mejor Iniciativa Tecnoldgica en Deporte “Deporte, Igualdad y Empresa”
Mujeres que Corren

M3as informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

I En los VIl Premios “Deporte, Igualdad y Empresa” se recibieron un total de 20 candidaturas para las 5
categorias existentes.

I Hay que destacar el patrocinio o colaboracion de entidades privadas como Laliga e Ibercaja.

I El Fallo del Jurado se ha celebrado de forma telemética por segunda vez, siendo la asistencia a la
reunion del 80 %.
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Existe una participacion en la votacion del 100 % de las personas que componen el Jurado, de las
cuales el 20 % ha votado de forma telematica.

Respecto al voto del Jurado Popular, este afio se han recibido 8.419 votaciones, respecto a la edicion
anterior supone un incremento del 34 %.

DATOS/CRAHCOS/TABLAS

Datos de interés Total
Categorias existentes 8
Candidaturas presentadas 20
Participacion Votaciones Jurado Popular 8.419
Entes que forman parte del Jurado 18
Mujeres que forman parte del Jurado 60 %
Hombres que forman parte del Jurado 40 %

CALERIA FOTOLRAFICA:
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FUuNdoacion Jovenes y Deporte
Direccion General de Deportes
Direccion Leneral de Turismo
Diputoaciones Provincioles
AUuntomiento de Don Benito
Universidad de Extremadura
Consejo Superior de Deportes
Comité Oilmpico Espanol
Comité Paoralimpico Espanol
Asociacion del Deporte Espanol
Extremadura Avante

Ofros entidades




DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacién Jévenes y Deporte de la Junta de Extremadura articuld por quinta edicion
este Congreso, que en 2018 se convirtié en el primero que se organizaba en Extremadura
sobre esta tematica. Este afio se desarrollé los dias 23 y 24 de noviembre de 2022 en el
auditorio de la Institucion Ferial de Extremadura (FEVAL) en Don Benito.

En la organizacidn, ademds de la FlyD, estdn involucradas instituciones y entidades como
las propias Direcciones Generales de Deportes y Turismo de la Junta de Extremadura,
la Diputacién de Caceres, su homéloga de Badajoz, el Ayuntamiento de Don Benito, el
Consejo Superior de Deportes, los Comités Olimpico y Paralimpico Espaiiol, Extremadura
Avante y la Universidad de Extremadura a través de la Facultad de Ciencias del Deporte y
la Facultad de Empresa, Finanzas y Turismo, entre otras entidades. El Congreso contd con
un equipo de traduccidon simultanea a lengua de signos y con la instalacién de un sistema
de bucle magnético para personas con dificultad auditiva.

M3as informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

I En el V Congreso “Deporte y Turismo: Extremadura 2030”, 516 fueron el total de las inscripciones
recibidas.

I De estas inscripciones, 187 fueron en la modalidad presencial y 329 en la modalidad On Line.
I Lasinscripciones llegaron de 19 paises (tres de ellos europeos y dieciséis del continente americano).

I Enel marco del Congreso se entregaron los V Premios “El Anillo” de Deporte y Turismo.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

. , V Congreso "Deporte y Turismo:
Datos de interés Extremadl?ra 28{30.
Personas inscritas On Line 329
Personas inscritas presencial 187
Ponentes 14
Teméticas tratadas 7
Medios para la accesibilidad auditiva 2
Entidades patrocinadoras principales 2
Otras entidades colaboradoras y/o patrocinadoras 10
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Contacto: info@congresodeporturi.com
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

La Fundacidn Jévenesy Deporte, al objeto de hacer explicito y visibilizar el reconocimiento
publico a las personas, entidades, emprendedoras/es y empresas que destaquen de
manera extraordinaria en sus respectivos dmbitos y se comprometan de forma personal
y profesional con el fomento, impulso y consecucién del turismo deportivo y sostenible,
la economia verde y circular y el deporte, volvid a articular en 2022 la convocatoria de
los PREMIOS “EL ANILLO” DE DEPORTE Y TURISMO, en esta ocasion en su quinta edicion.

En esta edicidon se volvieron a convocar a cinco categorias de Premios. Se establecié un
plazo de propuesta de candidaturas, un plazo de votacién de candidaturas finalistas, un
plazo de votacidon popular entre las candidaturas finalistas y, finalmente, una votacion de
las personas miembros del jurado que fueron quienes fallaron los ganadores.

Las modalidades de Premios fueron: Premio Nacional “El Anillo” de Deporte y Turismo,
Premio Autondmico “El Anillo” de Deporte y Turismo , Premio a la mejor propuesta para la
innovacién en Sostenibilidad, Premio a la mejor iniciativa en Cooperacidn Transfronteriza
y Premio a la mejor iniciativa frente al Reto Demografico, todas ellas en materia de
deporte y turismo.

Los Premios se entregaron en el marco del V Congreso “Deporte y Turismo” que se
celebrd los dias 23 y 24 de noviembre en Don Benito.

TITULARES MAS DESTACADOS:

I En los V Premios “El Anillo” de Deporte y Turismo se presentaron 15 candidaturas totales, 3 por cada
uno de los 5 premios.

I Esta edicién ha batido el récord absoluto de votaciones populares, recibiendo 5740 votos populares.

I El Jurado Oficial se reunié por via telematica el 3 de noviembre y otorgd los 5 premios de las 5
candidaturas ganadoras.
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DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

PREMIO “EL ANILLO” PREMIO “EL ANILLO”
PREMIO A LA MEJOR PREMIO “EL ANILLO” A LA A LA MEJOR
NACIONAL “EL PRFMIO PROPUESTA'DE MEJOR INICIATIYA DE INICIATIVA FRENTE
ANILLO” DE AUTONOMICO “EL INNOVACION COOPERACION AL RI’ETO
DEPORTE Y ANILLO” DE DEPORTE PARA LA TRANSFRONTERIZA EN DEMOGRAFICO EN
TURISMO Y TURISMO SOSTENIBILIDAD EN MATERIA DE DEPORTE Y MATERIA DE
ACCIONES DE TURISMO DEPORTE Y
DEPORTE Y TURISMO TURISMO
COPA DE
ESPANA DE .
ESCALADA DE TORNEO DEP%E?;&ROI?IE(; DE
VELOCIDAD Y INTERNACIONAL ASOCIACION TROFEO DE EXTREMADURA.
BLOQUE: FEMENINO DE TENIS ESCALADA SOSTENIBLE EXTREMADURA MTB-O EMPRESAS DE
FEDERACION "CIUDAD DE DON TAJO INTERNACIONAL.
™ " DEPORTE Y OCIO DE
ESPANOI:A DE BENITO EXTREMADURA
MONTANAY
ESCALADA
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

El dia 21 de enero dio comienzo el IV Congreso de la Sociedad del Aprendizaje de
Extremadura. Este afio ha sido diferente a todo lo que se ha hecho afios atrds. Este afio
el Congreso tuvo lugar a lo largo de todo 2022, no solo en un/unos dia/s concreto/s.
Desde la Sociedad del Aprendizaje de Extremadura se planted una propuesta disruptiva,
mas participativa, mas enriquecedora y mas activa. Para ello se disefiaron talleres y
formaciones presencialesy online portoda laregién, ademas de 4 jornadas experienciales
en “El Anillo”.

La Estrategia transversal de la Sociedad del Aprendizaje desarrolla numerosas iniciativas
y en concreto aquellas enmarcadas en el Congreso Anual de la Sociedad del Aprendizaje
gue en esta ocasion se han materializado también en una actividad que ha sido coordinada
por la Fundacidn Jovenes y Deportes. Esta accién se planteé como parte de la agenda
anual del congreso con el objetivo de facilitar la oportunidad a un nimero importante de
ciudadanos y ciudadanas de Extremadura de sacar lo mejor de si mismos, fomentando
actitudes y emociones positivas que les serviran y ayudardn, en su dia a dia, para lograr
metas comunes e individuales.

TITULARES MAS DESTACADOS:

La accién formativa se ha realizado en las instalaciones del Centro Internacional de Alto Rendimiento
EL ANILLO situado en un paraje natural Unico, situado en una peninsula enclavada en el imponente
Valle del Ambroz, entre la Sierra de Gata y la Sierra de Gredos (provincia de Caceres, en Extremadura).

La actividad formativa experiencial se ha desarrollado con 50 jévenes con perfiles diversos (entre ellos
deportistas de alto rendimiento de nuestra Comunidad) el 28 de abril de 2022. Previamente en el mes
de febrero se desarrollé una formacion / taller con ellos de aproximacién a contenidos formativos.

Se trabajd en base a una serie de retos que se disefian a modo de circuito secuencial en diversos
espacios terrestres acudticos del entorno. Los retos estan pensados con un fin: potenciar capacidades
y habilidades reconocidas en el Marco Europeo de la competencia emprendedora (ENTRECOMP).
Por ello, a partir de varias actividades de diversas caracteristicas, se trabajan diferentes areas
competenciales con distintos niveles de aprendizaje.

| Los resultados de valoracién obtenidos han sido muy interesantes.
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

A través del desarrollo del programa Lider Coach se han organizado de forma integral e
impartido diez talleres formativos durante el afio 2022.

Estos talleres han sido realizados en base a los contenidos recogidos en el Manual “Lider
Coach”, el cual contiene seis fases en torno a un proceso estructurado. A través de cada
una de ellas, quien lo lee conoce los aspectos clave en un proceso de coaching ejecutivo
para acompafiar y facilitar el crecimiento personal propio o de una tercera persona,
adquiriendo nuevas habilidades de comunicacidn y estrategias para obtener el potencial
de las personas que se sitlan en sus circulos de influencia. Se recomienda seguir las
fases, pero el manual permite navegar de forma circular por los distintos recursos que
este ofrece.

Las personas destinatarias que han asistido a los talleres a lo largo de 2022 han
respondido a diferentes tipos de perfiles: jévenes, madres y padres, equipos directivos
de centros educativos, aspirantes a puestos de direccion y responsables de equipos,
mandos intermedios de la administracién publica, guias de cielo estrellado, orientadoras
laborales y estudiantes adolescentes, en Aulas de Emprendimiento, que han de enfrentar
decisiones importantes en breve y necesitan tomar conciencia de sus capacidades de
cara a un futuro cercano, asi como mujeres en proceso de empoderamiento dentro de la
Fundacién Jovenes y Deporte.

Mas informacién:

TITULARES MAS DESTACADOS:

I En 2022 se han organizado e impartido diez talleres formativos en cinco localidades extremefias.

220 personas, de forma directay de perfiles muy diversos, se han beneficiado de los talleres formativos
Lider Coach durante la citada anualidad.

El feedback de las personas participantes siempre ha sido muy positivo. En todas las acciones se ha
puesto en valor la practicidad de los contenidos y la metodologia utilizada, asi como su interés por
aplicar el aprendizaje a su dia a dia, tanto en su entorno profesional como en el personal.

La realizacion de los talleres de 2022 ha supuesto una gran experiencia, tanto para las entidades
implicadas como para las personas participantes, tras comprobar que estas actividades constituyen
un espacio para el aprendizaje compartidoy la reflexién sobre la Sociedad del Aprendizaje, tanto desde
lo individual como lo colectivo.

Es posible trabajar con la ciudadania en su conjunto, al margen de la heterogeneidad de perfiles,
aplicando principios de liderazgo personal que inciden en el Ser y en la Proactividad Individual.
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La importancia de crear espacios de intercambio de experiencias y aprendizajes y reforzar los ya
adquiridos con nuevas formas de realizar que generen en las personas estrategias de respuesta validas
y agiles ante los retos que se les presentan como individuos integrantes de una Sociedad, apoyadas en
una actitud de permanente aprendizaje y de adaptacion constante al cambio.

Fruto del trabajo realizado en la anterior edicién, 2021, la adaptacion de contenidos de la Guia “Lider
Coach” al colectivo docente y a sus equipos directivos a situacionesy problematicas especificas de dicho
colectivo, se ha seguido validando el programa formativo “Teacher Coach”, orientado al desarrollo de
técnicas y disciplinas propias del Coaching, a la implantacién en el marco educativo (despliegue en
aulas) y a la interaccion de los equipos (sean directivos o de etapas).

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

DATOS DE INTERES
Talleres formativos
; ; . 10
organizados e impartidos

7
(Mérida, Don Benito, Centro Internacional de Innovacion
Deportiva en el Medio Natural "El Anillo"
-Poblado del Embalse de Gabriel y Galan-, Jerez de los Caballeros,
Zafra, Los Santos de Maimona y Céaceres).
NOTA: a las sesiones desarrolladas en Mérida, "El Anillo" y
Céceres han asistido participantes de toda Extremadura
Personas beneficiarias 220 personas de forma directa
Jévenes, madres y padres, equipos directivos de centros educativos,
aspirantes a puestos de direccién y responsables de equipos, mandos
intermedios de la administracion publica, guias de cielo estrellado,
Perfiles de las personas orientadoras laborales y estudiantes adolescentes, en Aulas de
asistentes Emprendimiento, que han de enfrentar decisiones importantes en
breve y necesitan tomar conciencia de sus capacidades de cara a un
futuro cercano, asi como mujeres en proceso de empoderamiento
dentro de la Fundacién Jévenes y Deporte.
El feedback de las personas participantes siempre ha sido muy
positivo. En todas las acciones se ha puesto en valor la practicidad
Feedback de los contenidos y la metodologia utilizada, asi como su interés
por aplicar el aprendizaje a su dia a dia, tanto en su entorno
profesional como en el personal.
Adaptacion de contenidos del Manual “Lider Coach” al colectivo
docente y a sus equipos directivos. Asi, de esa concrecion a
situaciones y problematicas especificas de dicho colectivo, ha
“nacido” el programa formativo “Teacher Coach”, orientado al
desarrollo de técnicas y disciplinas propias del Coaching, a la
implantacién en el marco educativo (despliegue en aulas) y a la
interaccion de los equipos (sean directivos o de etapas). Este Taller
se ha ido desplegando igualmente, a lo largo de este afio.

Localidades en las que se han
desarrollado los talleres

Nuevos hitos
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

WEBINARS FlyD

La Fundacién Jovenes y Deporte de la Junta de Extremadura, con el patrocinio de Ibercaja y
en colaboracidn con algunas entidades externas a la misma, ha dado continuidad en 2022 a
su programa de seminarios web con el objetivo de ofrecer pildoras formativas cuya formato
y tematicas puedan resultar de interés para diferentes colectivos a los que nos dirigimos
(deportistas, entrenadoras y entrenadores, arbitras y arbitros, personal directivo, gestor y
técnico de entidades deportivas y de instalaciones y/o centros deportivos, personal gestor
y técnico de dmbito deportivo local, comarcal, provincial y autondmico, personal técnico
de comunicacién, empresas del sector deportivo, agentes de “El Ejercicio Te Cuida”, etc.).

En esta anualidad se desarrollaron los Bloques Il y Il de la Fase Il de este programa, con un
total de 6 total de webinars, todo ello en base al siguiente calendario y tematicas:

FASE Ill - BLOQUE II:

Webinar 1 - 02/02/2022: Aspectos Basicos para la Elaboracion, Registro e Implementacidn
del Plan de Igualdad en tu Entidad Deportiva.

Webinar 2 - 23/02/2022: El Impacto Econdmico de los Eventos Deportivos: Herramientas
practicas para su medicion.

Webinar 3 - 16/03/2022: Programas y Recursos para la Proteccion de Menores en el
Ambito Deportivo.

FASE Ill - BLOQUE IlI:

Webinar 1 - 04/05/2022: Nutricion Deportiva: influencia en tu rendimiento deportivo y tu
recuperacion.

Webinar 2 - 25/05/2022: Reflexiones sobre el término “Salud Mental” en el deporte desde
diferentes perfiles profesionales del ambito deportivo.

Webinar 3 - 15/06/2022: Jornada Educativa Antidopaje CELAP.

;. ., ;'!‘l:_E:'
M3as informacion: el

TITULARES MAS DESTACADOS:

512 personas inscritas, procedentes de 9 Comunidades y Ciudades Auténomas de Espafia y de 7 paises
diferentes.

620 reproducciones en el canal de youtube. 48.000 impresiones en twitter y mas de 19.000 personas
alcanzadas en facebook.

Las personas asistentes valoran los seminarios web con 4,60 puntos y a las personas ponentes con
4,75, todo ello sobre un maximo de 5 puntos. El 96,70% de las personas encuestadas durante los
bloques Iy lll de la fase Il han ampliado sus conocimientos sobre la tematica tratada y el 96,89% valora
positivamente las diferentes actividades formativas.
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DATOS/GRAFICOS/TABLAS

Datos de interés Faselll -Bloguell | Faselll - Bloguelll Total 2022
Seminarios web organizados 3 3 6
Personas inscritas 260 252 512
Personas asistentes 185 155 340
Comunidades y C. Auténomas de 6 4 9 diferentes
procedencia inscripciones
Paises de procedencia de inscripciones 5 3 7 diferentes
Resultados encuestas de Faselll - Bloque Il Fase Il - Blogue llI Taotal
satisfaccion
¢Como valora el seminario web 4,67 4,53 4,60 (sobre 5
en general? puntos)
¢Coémo valora la herramienta 4,75 4,77 4,76 (sobre 5
telematica? puntos)
¢Como valora a la/s 4,77 4,73 4,75 (sobre 5
persona/s ponente/s? puntos)
Paositiva - 100,00 % Positiva - Paositiva -
¢De qué forma valora la Negativa - 0,00% 100,00 % 100,00 %
actividad? Negativa - Negativa -
0,00% 0,00%

CALERIA FOTOURAFICA:
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

Utilizando como referencia los objetivos y estrategias de la Sociedad del Aprendizaje, creada
e impulsada por laJunta de Extremadura, y siendo conscientes de la importancia de aprender
a aprender y generar proyectos a través de los cuales la poblacién joven de Extremadura
pueda extrapolar lo aprendido en la formacién experiencial a situaciones de su contexto real,
se emplea la metodologia expuesta en el manual “Retos & Desafios”, que ha sido coordinada
por el equipo de neoCK.

La adaptacién metodolégica fundamental de esta nueva edicion ha sido incorporar una
experiencia apoyada en un software de creacidon propia que se desarrolla en realidad
virtual a través de la utilizacién de equipos informaticos adaptados para ello. El mundo
virtual desarrollado estd pensado para potenciar capacidades y habilidades reconocidas en
el Marco Europeo de la competencia emprendedora. Su objetivo es formar en habilidades
profesionales, trabajando capacidades y competencias aplicables a la vida educativa, laboral,
personal y del dia a dia.

“Retos & Desafios neoSKILLS VR” esta disefiado para la participaciéon de cinco personas
de manera simultanea (si bien en el centro escolar Claret de Don Benito se realizd una
experiencia con 6 participantes), que interaccionan en tiempo real de una misma simulacidn
a través de escenarios de realidad virtual creados especificamente para el desarrollo de
diez competencias profesionales clave, partiendo de una base cientifica: autoconfianza,
automotivacion, proactividad personal, adaptacién al cambio, trabajo en equipo, planificacion
funcional, perseverancia y disciplina, pensamiento innovador, liderazgo y enfoque a
resultados. Aplicando la teoria de comportamiento grupal de los Roles de Equipo Belbin, la
persona usuaria entrard en un mundo al que tendra que enfrentarse, junto al que serd su
equipo, a ocho retos y desafios que deberan superar gracias a sus habilidades.

Mas informacion:

TITULARES MAS DESTACADOS:

I En 2022 se han organizado e impartido diez acciones formativas en nueve localidades extremefias.

135 personas, jévenes y profesionales de la educacién y emprendimiento de Extremadura a partir
de 14 afios de edad, se han beneficiado de los talleres formativos “Retos & Desafios: neoSKILLS VR”
durante la citada anualidad.

De manera general, quienes han participado nos permiten concluir que la estructura de la experienciay
los principios metodoldgicos que la sustentan consolidan y mejoran los objetivos logrados en ediciones
anteriores y se ven reforzados por el factor de innovacidn por la incorporacion de herramientas
tecnoldgicas. La introduccién de la realidad virtual supone un incentivo, no solo por suponer para
muchas de las personas participantes la primera vez que tienen la experiencia de acceder a este tipo
de dispositivos, sino también para quienes habiendo tenido ya experiencia con realidad virtual,
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descubren la gran capacidad inmersiva que tiene este recurso para introducir a quienes participan en
una actividad compleja, pensada por y para el aprendizaje.

La realizacion de las sesiones ha sido una experiencia muy positiva y necesaria ya que estas constituyen
un espacio para el aprendizaje compartido, la reflexién y autoevaluacién de competencias, tanto
individual como colectivamente. Las metodologias experienciales y la evaluacién de las competencias
Entrecomp dan un sentido pedagdgico al entrenar y potenciar las distintas habilidades sobre las
gue las personas participantes son conscientes de su necesidad en todos los contextos de su vida,
adaptandose a las participantes, y generando la actitud de continuar con estas metodologias tras la
asistencia a estos talleres.

Posicionar esta actividad dentro de las aulas de emprendimiento da mayor consistencia y alcance al
feedback con los equipos, al tiempo que permite al personal docente responsable observar conductas,
estilos de personalidad que se manifiestan en el aula y que pueden ser evaluados, entrenados y
reflexionados con el alumnado participante en otros contextos relacionados con la empleabilidad y la
insercion laboral.

DATOS/CRAAMHCOS/TABLAS

Talleres formativos 10
organizados e impartidos

De mayo a junio del curso académico 2021-2022
De septiembre a diciembre del curso académico 2022-2023
C.E.P.A. San Antonio (Almendralejo)
I.LE.S. Hosteleria y Turismo (Orellana la Vieja)
I.E.S. Miguel Duran (Azuaga)
|.E.S. Llerena (Llerena)

Intervalo de ejecucion

Localidades y centros en las Colegio Claret (Don Benito)
que se han desarrollado Centro de Profesores y Recursos de Badajoz (Badajoz) Aulas
los talleres de Emprendimiento (Centro Internacional de Innovacion

Deportiva en el Medio Natural "El Anillo" -Poblado del Embalse
de Gabriel y Galan-)
I.E.S. Valle del Jerte (Plasencia)
|.E.S. Caurium (Coria)
Personas beneficiarias 135
Jovenes y profesionales de la educacién y emprendimiento de
Extremadura, a partir de 14 afios de edad desde Ultimo curso
de la ESO a ciclos formativos medios y superiores.
Se trata de un proyecto de gran aplicacién pedagoégica para
obtener aprendizajes para la vida y para la mejora de la gestion
de equipos, tanto en perfiles profesionales y técnicos como con
F alumnado de diferentes niveles académicos y madurez personal.
eedback . . . "
La diversidad de personas y perfiles que han participado han
manifestado su experiencia como positiva y constructiva para su
desempefio, autoconocimiento y toma de conciencia de sus
fortalezas y areas de mejora.

Perfiles de las personas
asistentes
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

El proyecto “JOVENES DE EXTREMADURA EN ORGANISMOS MULTILATERALES”, tiene
como objetivo potenciar la capacidad de incidencia y posicionamiento estratégico a nivel
internacional de la Junta de Extremadura —a través de la AEXCID y de la Fundacion Jévenes
y Deporte— en Organismos Multilaterales y/o Internacionales que participan de la agenda
global de desarrollo, promocionando la presencia de jovenes de Extremadura en estas
entidades. Esta iniciativa cuenta con dos acciones especificas:

¢ Un proceso de formacién especializada en Cooperacion Internacional para el Desarrollo de
50 horas de duracién bajo las modalidades online y presencial para ofrecer a jovenes (60%
mujeres) de Extremadura tanto los conocimientos tedricos y practicos como las habilidades y
aptitudes necesarias para contribuir a la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

¢ La concesion de becas a jovenes de Extremadura, 60% reservadas a mujeres, para realizar
practicas profesionales en organismos Multilaterales/Internacionales en el exterior para
contribuir en programas de cooperacion internacional, impulsando acciones de desarrollo en
linea con las prioridades estratégicas del Plan General de Cooperacion Extremefia 2018-2021.

Durante el afio 2022 se han llevado a cabo las ultimas dos ediciones de este proyecto. Por un
lado, se han desempefiado 6 becas de formacién -1V edicidn- y por otro se ha trabajado en
la puesta en marcha de 9 becas mas (V edicidn) para desarrollar practicas profesionales no
laborales durante 12 meses en diferentes Organismos Multilaterales y/o Internacionales que
contribuyan al posicionamiento estratégico de la Junta de Extremadura.

Como novedad, en la ultima edicién se ha desarrollado una campafia de comunicacidn para
dar difusién al programa generando contenido para diferentes perfiles en redes sociales
creados exclusivamente para el programa (Facebook, Twitter e Instagram). Ademas, se
han generado anuncios en plataformas como Spotify o YouTube con el objetivo de llegar al
maximo numero de personas que cumplieran los requisitos para candidatarse al programa.

FACEBOOK TWITTER INSTAGRAM YOUTUBE

TITULARES MAS DESTACADOS:

I Enlas 3 ediciones finalizadas, el programa ha obtenido una empleabilidad de mas del 70 %.

Enla IV edicién del programa se establecieron convenios de colaboracién y relaciones con 3 Organismos
Multilaterales en 3 paises distintos para 6 becas.

I EnlaV edicidon se concederan 9 becas profesionales no laborales.
| Sehan concedido 30 becas profesionales no laborales en las 5 ediciones del programa.

I En la convocatoria de la V edicion se han recibido 33 solicitudes de jévenes de Extremadura para
participar en el programa.
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Organismos donde se desarrollé la intervencion en la IV y V edicién. Nimero de personas

becadas
Alianza de Civilizaciones de las Naciones Unidas -UNAQC-. 3
Organizacion de la ONU para la Educacion, la Ciencia y la Cultura - 2
UNESCO-.
Entidad de la ONU para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de 4
la Mujer -ONU Mujeres-.
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo -PNUD-
Organizacion Internacional para las Migraciones -OIM- 1
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la 1
Agricultura -FAC-
Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/sida - 1
ONUSIDA-
Comisién Oceanogréafica Intergubernamental de la UNESCO. 1

Paises donde se desarroll6 la intervencion en la IV y V edicion. s B2 SR

becadas
Colombia 3
Pert 1
Estados Unidos 5
Francia 2
Cuba 1
Bélgica 2
[talia 1

CALERIA FOTOURAFICA:
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DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA:

REDES SOCIALES Y PAGINA WEB

En 2023, hemos seguido contando con la herramienta de las RRSS para seguir dando voz
a las entidades y personas protagonistas de nuestro deporte, asi como a las actividades
y actuaciones propias de la propia Fundacién Jovenes y Deporte. La FlyD cuenta a
fecha de hoy con mas de 17.400 personas seguidoras, a las que traslada el dia a dia de
deportistas y clubes, sus proyectos, éxitos y vivencias. Todo ello a través de Facebook
(Fundacion Jovenes y Deporte), Twitter (@FJyD) e Instagram (@fjyd_extremadura), que
se complementan con herramientas como el canal de Youtube (FundacionJD) y el archivo
fotografico de Google+ (Fundacion Jovenes y Deporte), que completan el abanico de
espacios digitales de la entidad junto con la pagina web (www.fundacionjd.com), que en
2022 estrend nueva imagen para ofrecer una mejor informacion y experiencia de usuario.

PERIODICOS REGIONALES

Como viene siendo habitual, y como parte de su labor de promocién y difusién del
deporte en nuestra region, la FJyD establecié un acuerdo anual por el que semanalmente
se publica contenido relacionado con sus actividades en los dos principales medios
escritos de nuestra region, el Diario HOY y El Periddico Extremadura, incluyendo noticias,
convocatorias, entrevistas o campafiias de especial interés en su dmbito de actuacién, con
un total de 70 publicaciones durante el afio. En 2022 fueron protagonistas de algunas
de estas publicaciones las personas deportistas patrocinadas por la Fundacion, asi como
las personas responsables de las empresas que participan de la misma como Patronos y
Benefactores.

PiLDORAS EN TELEDEPORTE

Por sexto afio consecutivo, la cadena tematica de television nacional ‘TELEDEPORTE’ ha
emitido en 2022, a modo de pildoras, 13 pequefios reportajes de aproximadamente 5
minutos en los que las protagonistas son personas deportistas o entidades deportivas de
Extremadura, divididos en reportajes ‘Mujer y Deporte’, centrados en clubes femeninos
y nuestras deportistas (7 piezas), y denominando como reportajes Jévenes y Deporte’ al
resto de ellos (6 piezas). Su dia a dia, proyectos deportivos y experiencias vitales son el
contenido de estas piezas audiovisuales que se pueden visualizar tras su emision en TV de
forma permanente en la web ‘RTVE Play’ del canal. Ademas, la Fundacidn se hizo cargo
de la produccion de la grabacidn del reportaje sobre el V Torneo Internacional de Tenis
Femenino Ciudad de Don Benito, que se emite a posteriori merced a acuerdos federativos
externos.

RADIO MARCA - SOMOS DEPORTE

El programa “SOMOS DEPORTE” de Radio Marca Caceres, ha vuelto a ser en 2022 el
espacio radiofénico semanal en el que la Fundaciéon Jévenes y Deporte ha da cabida a
todos los éxitos de las personas que forman parte del colectivo deportivo de la regién y
a las actividades deportivas que ésta acoge, con especial atencidn a aquellas en las que
participan o colaboran de forma activa la FlyD o la Direccién General de Deportes. Todo
ello gracias al acuerdo alcanzado con Radio Marca para emitirlo cada jueves a las 13:30
horas, en el 90.4 de FM en Caceres, , quedando posteriormente registrados los podcasts
de cada uno de los programas en la web de la Fundacién para que puedan ser escuchados
en cualquier momento y habiendo alcanzado en este afio el programa niumero 227.
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CANAL EXTREMADURA RADIO - MINUTO 30

La Fundacion establecid un acuerdo con Canal Extremadura Radio, por tercer afio
consecutivo, a través del cual semanalmente se dispone de un espacio patrocinado
dentro del programa ‘Minuto 30" en su emisién de los miércoles en torno a las 19:50
horas. Se trata de un espacio de aproximadamente 5 minutos con entrevistas en directo
a protagonistas del sector deportivo regional y en el que, del mismo modo, se da cabida
a deportistas y entidades patrocinadas por la FlyD, asi como a las personas responsables
y/u organizadoras de los programas y actividades propias de la Fundacién. Todos los
programas pueden igualmente volver a escucharse en cualquier momento en el apartado
‘A la carta’ del ente audiovisual regional.

TITULARES MAS DESTACADOS:

Aumento del 4,19% del numero de personas seguidoras totales a través de los perfiles en
RR.SS. de la Fundacidn con respecto a 2021.

Continuidad de la visibilidad directa y continuada de las personas deportistas de Extremadura
a través de TV (Teledeporte) y radio (Radio Marca y Canal Extremadura), asi como presencia
puntual en medios impresos.

Renovacion de laimagen y disefio de la web de la FlyD para mejorar el acceso a la informacién
y la experiencia de usuario/usuaria.

DATOS/GRAAHCOS/TABLAS

La Fundacion Jévenes y Deporte cuenta en la actualidad con mas de 17.400 personas seguidoras
en Redes Sociales. El alcance real | de nuestras publicaciones ha sido de un total de mas de
260.000 impresiones en Twitter y 305.000 personas alcanzadas en Facebook.

RTVE Play a la carta: https Podcast de SOMQOS DEPORTE
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Avenida Valhondo s/n - Edificio Il Mllenio - Madilo 4 - 4® Planta
(06.800 MERIDA)

DIRECTORA GERENTE SONIA BEJARANO SANCHEZ
924 930 280 / direccion@fundacionjd.com

COORDINADOR DE PROGRAMAS Y DEPORTE ALEJANDRO HIDALGO FLORES
924 930 280 / coordinadordeprogramas@fundacionjd.com

TECNICA SUPERIOR (Area de Administracion) MARIA JOSE CANCHO HERNANDEZ
924 930 280 / administracion@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area Juridica) JOSE IGNACIO FERNANDEZ VIVIENS
924 930 285 / juridico@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Gestion Economica) ESTEFANIA RODRIGUEZ RECIO
924 930 279 / gestioneconomica@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Comunicacion) JAIRO POZ0 GALLEGO
924 930 288 / comunicacion@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Comunicacion) JOSE MANUEL SANCHEZ VIVAS
924 004 856 / comunicacion@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Programas y Deporte) MIGUEL PIZARRO SANCHEZ
924 007 438 / elejerciciotecuida@fundacionjd.com

TECNICA SUPERIOR (Area de Programas y Deporte) NURIA FERNANDEZ OSUNA
924 007 424 / mujerext@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Programas y Deporte) JUAN DOMINGUEZ CASTILLA
924 930 284 / programas@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Programas y Deporte) DANIEL ACEDO SOLIS
924 930 278 / ocadext@fundacionjd.com

TECNICO SUPERIOR (Area de Cooperacion) ANGEL LUIS PINADERO MUNOZ
(Area de Programas y Deporte)

924 930 286 / cooperacion@fundacionjd.com
oaedext@fundacionjd.com
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