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Senderismo FEXME

Avda. Pierre de Coubertin s/n Pabellón Multiusos "Ciudad de Cáceres”
10005 CÁCERES
Teléfono: 927 23 64 24 – 615 634 931
Fax: 927 23 64 24
senderismo@fexme.com



ANEXO III. GUÍA PARA ORGANIZADORES CIRCUITO “CAMINA EXTREMADURA” 2027

Procedimientos y temporalización a seguir para organizar una prueba del Circuito “Camina Extremadura”, promovido por la Dirección General de Deportes.

Noviembre del año anterior al del Circuito:

· Presentación de la Solicitud de Inclusión (ver anexo I).
· Presentación de un proyecto de la ruta según modelo aportado.
· Ficha técnica de la ruta completa (ver anexo II).
· Mapa con trazado de la ruta.
· El trazado de la ruta en un archivo digital, con los siguientes posibles formatos: .gpx o .kml

Diciembre - Enero antes del inicio del Circuito:

· Firma del Acuerdo de Inclusión de la prueba al Circuito.
· Designar, mantener y respetar una única persona de contacto (y mail). En caso de cambio a lo largo del año avisar tanto a la DGD como a la FEXME.

En cualquier momento (y siempre antes de un mes y medio previo a la fecha de la prueba):
· Envío a eventosdgd@juntaex.es y a senderismo@fexme.com:

CARTEL DE LA PRUEBA (no obligatorio impreso) para su promoción Web, con estas condiciones:

· Portada. Lema oficial del circuito: Circuito Camina Extremadura 2026 y Liga Ibérica de Senderismo si la prueba se ha incorporado en dicho programa de senderismo

· Nombre de la ruta y número de la edición.

· Información Técnica: km y MIDE (mínimo) y SIDIF (solicitar a la FEXME)
· Fechas de celebración y lugar.
· Hora y emplazamiento de salida y llegada.
· Nombre y logotipo de la entidad o club organizador.
· Dónde y cómo inscribirse.
· Logotipos de colaboradores (DGJD, FEXME, FEDME,…), siguiendo las pautas que vienen especificadas en el Acuerdo de Inclusión firmado. El logo del Circuito Camina Extremadura deber ir en la parte superior del cartel.


· Envío a DGD y a la FEXME, junto al cartel, una nota de prensa según modelo que aportará la FEXME para la difusión de la prueba.


· Después de tener el visto bueno de la DGD y de la FEXME de ambos documentos la FEXME establecerá una fecha para publicar dicho cartel y nota de prensa a la vez: organizador, DGD y FEXME. El organizador no puede publicar hasta que se le indique desde la FEXME.


· Realizar las inscripciones a través de la plataforma on-line con pasarela de pago que facilitará la FEXME. Todas las inscripciones a las pruebas del Circuito Camina Extremadura 2027 irán con la misma plataforma. La organización tendrá que contactar con la FEXME para establecer los plazos de inscripción a su ruta y facilitar el reglamento de la ruta. Dicha plataforma contendrá la información básica de la ruta (circuito en el que está incluida, nombre de la prueba, organizador y colaboradores, kilometraje, dificultad, precio…) enlaces para poder ver/descargar la ficha técnica de la ruta, el reglamento del organizador, web del organizador, track del recorrido, autorización de menores, protección de datos (los organizadores deben obtener el permiso “consciente” de los y las participantes para que sus datos se puedan usar desde la FEXME y FEDME para la obtención de datos estadísticos y promocionales de las actividades), etc.

En las inscripciones se debe favorecer en los plazos de inscripción y precio a las personas federadas que se quieran apuntar. Se recomienda diferenciar en dichos plazos precios más baratos a los que se apunten antes y más caros a los senderistas que se apunten en fechas más cercanas a la ruta. De esta manera se llenarán antes las inscripciones ya que saldrá más barato apuntarse con tiempo.


Se incluirá en el formulario de inscripción y deberá ser marcado por los y las senderistas al inscribirse que consienten que sus datos personales e imagen podrán ser usados y tratados por la organización y por  la DGD y FEXME (Federación Extremeña de Montaña y Escalada), y si están insertos en la Liga Ibérica de Senderismo – Caminito del Rey, también por la FEDME (Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada), FAM ( Federació Andorrana de Muntanyisme) y FCMP (Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal ) según la LOPD. Al igual que podrán ser cedidos a la entidad aseguradora para tramitar el seguro de accidentes.
Al menos 3 meses antes de la prueba:

· Solicitar el Informe de Afección a la Red Natura 2000 a la Dirección General de Medio Ambiente (Artículo 8 del DECRETO 110/2015, de 19 de mayo, por el que se regula la red ecológica europea Natura 2000 en Extremadura y Artículo 56 Quater. Ley 9/2006, de 23 de diciembre, por la que se modifica la Ley 8/1998 de 26 de junio, de Conservación de la naturaleza y de espacios naturales de Extremadura).


Un mes antes de la ruta (u otro plazo que designe la DGD):

· Solicitar a la DGD el montaje de hinchables
· Solicitar a la DGD el material necesario para el desarrollo de la prueba (cinta de balizar,etc.)
· Preguntar a la DGD dónde o cómo recoger los obsequios para su ruta (al igual que el material solicitado).


Al menos 15 días antes de la prueba (aunque se recomienda hacerlo antes):

· Solicitar una autorización de paso a la dirección General de Política Forestal si la ruta transcurre por Monte Público en la siguiente dirección:

Servicio de Ordenación y Gestión Forestal. Paseo Luis Ramallo, s/n 06800 Mérida). Telf.: 927006270


15 días antes de la ruta:

· Contactar con autoridades para informar sobre la actividad (Guardia Civil, Protección Civil y Policía Local si hubiera).
· Presentación a la prensa (si procede).
· Verificaciones:
· Trazado de la ruta.
· Estado de la señalización (si existiera).
· Controles, avituallamientos (personal y material necesario si hubiera).


3 días antes de la ruta:

· Formalizar la suscripción del seguro de accidentes nominal a los participantes no federados según el Real Decreto 849/1993, de 4 de junio, por el que se determinan las prestaciones mínimas del Seguro Obligatorio Deportivo a través de la FEXME en fexme@fexme.com. Es un seguro con amplias coberturas.

· A participantes federados y federadas con Licencia FEDME o FEXME no es necesario suscribir dicho seguro puesto que está implícito en su licencia.
El día de la ruta:

· Control de asistentes mediante comprobación de inscripciones y entrega de pulseras de control numeradas.
· Para agilizar estos trámites, en caso de rutas numerosas, cada club inscrito, podrá entregar un solo listado de asistentes definitivos a los organizadores.
· Entrega y sellado del Pasaporte del senderista para acceso a premios finales del Circuito.
· Imprescindible tener impresos los “pliegos de descargo” que se os facilitan desde FEXME para los participantes que se presenten en la ruta sin estar inscritos.
· A los y las senderistas NO INSCRITOS, que se presenten en la ruta, no se les puede inscribir ni cobrar (no se contabilizarán las personas no inscritas en  el listado final), además no tendrán derecho a seguro de accidentes, ni a pulseras u obsequios. En caso de cobrarles la comida dejarlo claro por escrito para que sepan que no están pagando la inscripción a la ruta senderista.
· Realizar obligatoriamente controles de paso numerales de manera que  sean fluidos. Como antes de iniciar la prueba se han entregado las pulseras numeradas cada número corresponde a un o una senderista.

· Presencia en la gestión y ejecución de la actividad de un o una responsable técnico, además de personal organizativo en ratio mínimo de 1/30.

· La organización deberá colocar visible y cercano a la salida el material publicitario del circuito y/o de la Liga de Senderismo FEDME en caso de contar con él (Ej. un roll up resumen de las pruebas del circuito, cartelería, etc.) que le entregará el/la Delegado/a FEXME/FEDME y deberá devolverlo recogido.

· Salida:
· Arco en salida (si se solicitó y ha sido recogido o acuden a montarlo).
· Megafonía (si procediera).

· Información por escrito: (no obligatoria)
· Dípticos impresos o cuartillas con la información técnica de la ruta.
· Consejos al senderista (decálogo senderista).
· Nº tfno de emergencia: Organización y Autoridad Local como mínimo. 

● Avituallamientos adecuados a la actividad a desarrollar. Prohibido ofrecer, por parte de la organización o los voluntarios, bebidas alcohólicas a los participantes de la ruta senderista (Real Decreto 203/2010, de 26 de febrero).
5 minutos antes de la ruta (convendría disponer de megafonía):

· Cierre control de asistentes.
· Comunicado a los participantes por parte de la organización con la siguiente información mínima:

· Mencionar que la ruta está dentro del Circuito Camina Extremadura 2027, y si fuera el caso, de la Liga de Senderismo FEDME. Que está organizada por       y con la colaboración de la DGD, FEXME (Federación Extremeña de Montaña y Escalada) y FEDME (Federación Española de Montaña y Escalada).

· Instrucciones breves del organizador sobre el recorrido (km, desniveles, dificultad…).

· Información meteorológica prevista para toda la ruta y cómo puede influir en el desarrollo de esta. (Ej.: está lloviendo y el terreno estará resbaladizo; tened cuidado con las posibles caídas)

· Información sobre lugares de avituallamiento y/o de escapatoria si los hubiera.

· Información de cómo contactar-localizar con la organización. (Ej. Llevan chalecos, o camiseta de tal color, o tfno….)

· Consejos al senderista (decálogo senderista) y recordar a los participantes la importancia de no salirse de los caminos, no fumar, no arrojar basuras y, muy importante, no arrancar frutos por el camino (si cada uno se lleva un higo o una granada en una ruta de 800 participantes son 800 frutos menos que tiene el paisano)
· Recordatorio de la siguiente ruta del Circuito: nombre, fecha y lugar.

Si se estima oportuno se aportará más información de la ruta, organización, etc. a través del Técnico de la FEXME y/o del Delegado FEDME perteneciente a la Liga Ibérica de Senderismo.

Después de la ruta:

· Rellenar el cuestionario de evaluación de la calidad organizativa, que llevará el/la delegado/a FEXME asistente a la ruta. Desde la FEXME se preguntará unos días antes de la prueba por el nombre y teléfono de la persona de la organización que rellenará dicho cuestionario.

· Nota de prensa resumen del evento (enviar el mismo día de la ruta o el día siguiente a FEXME para publicar en RRSS). Es opcional, aunque muy recomendable.
La semana siguiente a la ruta:

· Devolver el material facilitado por la DGD y sobrante en la ruta (obsequios, pasaportes, pulseras, cinta de balizar…), si no fue recogido por la empresa instaladora de los hinchables.

· Enviar a FEXME el listado de participantes reales según modelo facilitado. No de inscritos.


Durante el mes siguiente a la ruta:

· Enviar memoria justificativa, fotos y vídeo a la DGD y a FEXME.

En caso de no poder asistir un o una Técnico/a FEXME deben enviar a la FEXME la encuesta de calidad organizativa rellenada por la organización, además del listado de participantes reales, memoria, fotos y vídeo.



Obsequios y premios para participantes



Estar dentro del Circuito Camina Extremadura, conlleva una serie de ventajas que gracias al apoyo de la Dirección General de Deportes y la gestión de la FEXME son posibles.

Los añadidos de los que hablamos son:

· Acceso a mayores y mejores canales de difusión:
· Publicación y difusión del Circuito Camina Extremadura, en soporte físico: cartelería genérica, pasaporte senderista….
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· Publicación y actualizaciones del Circuito Camina Extremadura, en plataformas 3.0, para integración con móviles, ordenadores, tablets….

· Canales de difusión nacionales a través de la APP Paso a Paso

· Aportes a la logística de las pruebas mediante material promocional: arcos hinchables, pancartas, camisetas o bidones de agua…
· Regalos premiando la participación en los circuitos:
- Obsequio del senderista.
· También se premiará a la participación general en las pruebas del Circuito, mediante    unos premios finales a aquellos que más rutas hayan completado del Circuito, con un mínimo de haber participado en el 75% de las rutas que conforman el circuito.
· Formar parte de la “Liga de Senderismo FEDME” que gestiona la Federación Española de Montaña y Escalada (FEDME) a nivel nacional, lo que supone una mayor divulgación de las pruebas que conforman el Circuito Camina Extremadura fuera de nuestra Comunidad Autónoma. Se trata de una alianza entre federaciones cuyo objetivo es fomentar nuestro deporte entre las personas federadas (habrá diplomas, reconocimientos y premios).


Es importante que los organizadores conozcan y difundan la APP Paso a Paso que ha puesto en funcionamiento la FEDME donde estará toda la información de las pruebas de nuestro circuito que formen parte de la Liga de Senderismo FEDME.



Las pruebas que se desarrollen dentro de la Liga de Senderismo FEDME deben cumplir con lo siguiente:

· Estar abiertas las inscripciones a todas las personas federadas FEDME

· Favorecer la recogida selectiva de los residuos.

· Reflejar en la divulgación la pertenencia al programa “Liga de Senderismo” a través de la presencia de su logo.

· Protección de datos: deben informar a los y las participantes previamente para qué se van a usar sus datos y posibles imágenes-fotografías del evento y quienes van a recibir sus datos, además de obtener el permiso “consciente” de los y las participantes para que sus datos se usen por la FEXME y para la transmisión de sus datos hacia la FEDME para la obtención de datos estadísticos y promocionales de las actividades.
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